YTBepKaato
AnpeKTop WKOoAbI:

MEHHO

Mpu- HaumeHoBaHUue Hetn 7-10 Hetn 11 -17
eM | 6104a,KyIMHAPHOrO U3aenus el ST
nuLm .
BecC BecC KanoOpnHUHOCTL
3aBTpaK Puc oTBapHoO# c nstomom 0,190 0,230 465
bytepbpos c macnhom 0,060 0,060 223
Kakao ¢ monoKom 0,200 0,200 149
Xneb pxaHou 0,030 0,050 107
)-0l1 3aB- Abnoko 1 1 115
TpakK
Obep, Canat u3 cB.NOMUA0POB 0,100 0,100 67
Cyn-nanuwa Ha K/6 0,350 0,400 163/248
OTBapHan Kypuua C TyLLeHOM 0,075 0,060 383/475
Kanycrowm 0,210 0,260 |
CokK 0,200 0,200 94
Xneb paHoM 0,040 0,050 85/107
baToH 0,050 0,100 148/297
TonaHuK Badnu 0,100 0,100 322
Cobip 0,050 0,050 180
Komnot us c/¢ 0,200 0,200 115/128
batoH 0,050 0,050 148
YXUH Cenbgb CONEH.C NIYKOM 0,075 0,075 286
Kaptodenb TyweH.c macom 0,250 0,300 539/596
ByTep6pos, C Maciom 0,060 0,060 223
Yail chagkumn 0,200 0,200 77
Xneb pxxaHou 0,030 0,050 64/107
\e4epPHUK CHe}KoK 0,200 0,200 106




