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Пояснительная записка

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее - Образовательная программа) Государственного казенного общеобразовательного учреждения Пензенской области «Головинщинская школа-интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам» (ГОКУ «Головинщинская  школа – интернат»  (далее - ОУ) является программой образовательного учреждения,  которая определяет приоритетные ценности и цели, особенности содержания, организации, учебно-методического обеспечения образова​тельного процесса  в данном ОУ.  Адаптированная основная образовательная программа представляет собой совокупность образовательных программ начального общего  образования  и соответствующих образовательных технологий, определяющих содержание образования и направленных на достижение прогнозируемого результата деятельности школы. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основана на принципах реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья на образование в соответствии с их способностями и возможностями в целях их социальной адаптации и интеграции в общество.  Правовую основу Программы составили следующие  федеральные, региональные нормативно-правовые документы: 

· Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273; 
· Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;

· Приказ Минобразования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Единая концепция специального федерального государственного стандарта для детей с ограниченными возможностями здоровья: основные положения;

· Международные акты в области защиты прав ребенка;
· Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII  вида (вариант I) (Приложение к приказу Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 г. № 29\2065 – п);
· Письмо МО РФ от 14.03.2001 г. № 29/1448-6 «О рекомендациях по порядку проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида»;
· Устав    ГКОУ «Головинщинская школа – интернат»;
Начальное общее образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в учреждениях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным программам. В таких учреждениях создаются специальные условия для получения образования указанными обучающимися. 
Данная образовательная программа имеет все признаки целевой программы и  направлена на реализацию целей обучения, воспитания и раз​вития детей. 
         Целью реализации образовательной программы является обеспечение условий для обучения, воспитания, реабилитации, социальной адаптации и интеграции в общество детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с их психофизическими возможностями.

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы отнесены:

личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.
Личностные результаты формируются за счёт реализации, как программ отдельных учебных предметов, так и программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.

 Общая характеристика Адаптированной  основной  общеобразовательной программы.
В социальном аспекте    АООП   ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» является свободной формой  гражданского контракта между обществом (т.е. родителями) и образованием (т.е. педагогическим коллективом школы) относительно развития компетентностей учащихся с нарушениями интеллекта. Она  демократично и открыто фиксирует цели и содержание образовательной политики школы. 

Образовательная программа  предусматривает:


– достижение планируемых результатов освоения Образовательной программы всеми обучающимися в соответствии с их психофизическими особенностями и создание условий для дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания; 


- обеспечение непрерывности учебно-воспитательного процесса и коррекционной работы, построение «образовательной вертикали» для повышения качества образования учащихся с различными интеллектуальными нарушениями;

- обеспечение психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ   на всех этапах обучения;

- организацию коррекционно-развивающей, учебно-воспитательной и проектной работы через различные формы внеурочной деятельности;


 – участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии системы делового партнерства для активного включения школьников в жизнедеятельность современного социума;


– использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа, и в первую очередь личностно-ориентированного развивающего обучения детей с ограниченными возможностями здоровья;


Актуальность предлагаемой программы заключается в том, что коррекционная школа не может следовать логике образования детей в общеобразовательных учреждениях, где предметное обучение и уровень образованности должны соответствовать высоким качественным стандартам. В образовании ребенка с ОВЗ должно придаваться большое значение развитию его «жизненной компетенции», составляющей основу личностного развития учащегося.


Адаптированная основная общеобразовательная  образовательная программа ОУ направлена на удовлетворение потребности:
· учащихся – обучаться по адаптированным образовательным программам, отвечающим особым образовательным потребностям учащихся с ОВЗ и на оказание психолого-педагогического сопровождения образовательного маршрута;

· общества и государства – социализация и адаптация учащихся с ОВЗ и самоопределение в социуме, что является главным отражением социального заказа общества. 


Образовательная программа ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» создана с учетом особенностей и традиций учреждения. 
1.4. Цели и задачи начального   общего образования
Второй уровень образования – основная школа (8-9 классы)
      II уровень является продолжением начальной школы, но в отличие от нее расширяет и углубляет понятийную и практическую основу образовательных областей, закрепляет навыки самостоятельной учебной деятельности, завершает подготовку по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными показаниями учебных возможностей обучающихся.

       Особое внимание на II уровне уделяется трудовому обучению. Трудовое обучение – важная составляющая часть всего учебно-воспитательного процесса, поэтому обучение учащихся разнообразным профилям труда необходимо рассматривать в неразрывной связи с общеобразовательной подготовкой, стратегией жизнедеятельности выпускников, их дальнейшей самостоятельной жизни. 
Программа адресована педагогическому коллективу ГКОУ «Головинщинская школа-интернат», обучающимся и их родителям (законным представителям).
Педагоги, реализующие образовательную программу начального общего   образования:

-Реализуют программу начальной школы в  разнообразных организационно-учебных  формах (уроки, занятия,  проекты, конкурсы, выставки, соревнования, презентации и пр.), учитывая специфику развития каждого ребенка

-Обеспечивают комфортные условия смены  ведущей деятельности – игровой на учебную.  -     Создают условия для овладения  высшими формами игровой деятельности.

-Обеспечивают условия формирования учебной деятельности. 

Для этого: 

-Побуждают  и поддерживают детские инициативы, направленные на поиск средств и способов достижения учебных целей;

-Организовывают усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы; 

-Осуществляют  функции контроля и оценки, организовывают их постепенный переход к ученикам;

-Обеспечивают презентацию и социальную оценку продуктов детского творчества (организация выставок,  конкурсов, фестивалей и т.д.)

Учитывая, что единый итоговый уровень школьного коррекционного образования невозможен, в образовательной программе начального общего образования мы выделяем три уровня освоения учащимися содержания учебных программ: первый (базовый) предполагает реализацию требований в полном объеме, второй уровень предполагает меньший объем программного материала, третий уровень осваивают ученики с более выраженными интеллектуальными нарушениями. Для отдельных детей может создаваться индивидуальная программа для создания системы поэтапной педагогической поддержки ребенка в образовательном процессе. При этом каждый уровень должен обеспечивать ребенку не только адекватные его потенциалу “академические” знания, умения и навыки, но и возможность их реализации в обыденной жизни для достижения личных целей. В образовании ребенка с ОВЗ особое значение должно придаваться развитию его жизненной компетенции. 
Планируемые результаты освоения образовательной программы начального  общего образования  (8-9 кл.):
В старших классах школы-интерната воспитанники получают знания по общеобразовательным предметам, имеющим практическую направленность и соответствующим их психофизическим возможностям, а также навыки по различным профилям труда. В процессе освоения основной образовательной программы, получат дальнейшее развитие элементарные личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные учебные действия воспитанников, составляющие психолого-педагогическую основу получения знаний по общеобразовательным предметам, имеющим практическую направленность и соответствующим их психофизическим возможностям, навыки по различным профилям труда.

Учебные программы по предметам имеет прак​тическую коррекционную направленность. Школа готовит своих воспитанников к непосредственному включению в жизнь, трудовую деятельность в условиях современного производства.

Основные требования к результатам освоения образовательных программ по предметам и годам обучения (классам) с учетом специфики содержания предметных областей изложены в Программах специальных (коррекционных) образовательных школ VIII вида: 5-9 кл.: В 1-2 сб./Под ред. В.В. Воронковой и отражены в таблицах.
Чтение и развитие речи

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	8 класс
	наизусть 10 стихотворений,
прозаический отрывок.

	читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

давать характеристику главным действующим лицам, оцени​вать их поступки, обосновывая свое отношение к ним;

пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из текста.

	9 класс
	Наизусть 10 стихотворений, 

2 прозаических отрывка.


	читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

давать характеристику главным героям;

высказывать свое отношение к героям и их поступкам;

пересказывать содержание произведения, рассказывать по предложенной теме в связи с прочитанным.


Письмо и развитие речи

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	8 класс
	части речи;

наиболее распространенные правила правописания слов. 


	писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в конце предложения;

разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;

различать части речи;

строить простое распространенное предложение, простое пред​ложение с однородными членами, сложное предложение;

писать изложение и сочинение;

оформлять деловые бумаги;

пользоваться школьным орфографическим словарем.

	9 класс
	части речи, использование их в речи;

наиболее распространенные правила правописания слов. 
	писать небольшие по объему изложение и сочинения творче​ского характера;

оформлять все виды деловых бумаг;

пользоваться школьным орфографическим словарем.


Математика

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	8 класс
	величину Г;

смежные углы;

размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, углов треугольника;

элементы транспортира;

единицы измерения площади, их соотношения;

формулы длины окружности, площади круга. 
	присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в пределах 1 000 000;

выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное число многозначных чисел, обыкно​венных и десятичных дробей; умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1 000;

находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью;

находить среднее арифметическое чисел;

решать арифметические задачи на пропорциональное деление;

строить и измерять углы с помощью транспортира;

строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов;

вычислять площадь прямоугольника (квадрата);

вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса;

строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, ок​ружности, симметричные данным относительно оси, центра симметрии.

	     ПРИМЕЧАНИЯ

     В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

- присчитывание и отсчитывание чисел 2 000, 20 000; 500, 5 000, 50 000; 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, достаточно присчитывать и отсчитывать числа 2, 20, 200, 5, 50, 25, 250 в пределах 1 000;

- умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа;

- самостоятельное построение и измерение углов с помощью транспор​тира;

- построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней;

- соотношения: 1 м2 = 10 000 см2, 1 км2 = 1 000 000 м2, 1 га = 10 000 м2;

- числа, полученные при измерении двумя единицами площади;

- формулы длины окружности и площади круга;

- диаграммы;

- построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, сим​метричные данным относительно оси, центра симметрии.

 Данная группа учащихся должна овладеть:

- чтением чисел, внесенных в нумерационную таблицу, записью чисел в таблицу;

- проверкой умножения и деления, выполняемых письменно.



	9 класс
	таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;

табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;

числовой ряд чисел в пределах 1 000 000;

дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение;

геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоуголь​ников (треугольника, прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда;

названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара.
	выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000 устно;

выполнять арифметические действия с многозначными числа​ми письменно в пределах 10 000;

выполнять арифметические действия с десятичными дробями;

складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, выра​женными в десятичных дробях (легкие случаи);

находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту;

решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2, 3, 4 арифметических действия;

вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда;

различать геометрические фигуры и тела;

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в раз​ном положении на плоскости, в том числе симметричные от​носительно оси, центра симметрии.

	    ПРИМЕЧАНИЯ

   В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний на всех годах обучения, может быть исключено:

- нумерация чисел в пределах 1 000 000 (достаточно знания числового ряда в пределах 10 000);

- арифметические действия с числами в пределах 10 000 (достаточно в пределах 1 000, легкие случаи) письменно;

- умножение и деление на двузначное число письменно;

- арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и более знаков (цифр);

- умножение и деление десятичных дробей на двузначное число;

- простые арифметические задачи на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»;

- составные задачи в 3-4 арифметических действия;

- составные задачи на соотношение скорость, время, расстояние;

- построение углов, многоугольников с помощью транспортира;

- построение геометрических фигур, симметричных данным относительно оси, центра симметрии.




Естествознание
б) Биология

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8 класс
	основные отличия животных от растений;

признаки сходства и различия между изученными группами животных;

общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;

места обитания, образ жизни и поведение тех животных, кото​рые знакомы учащимся;

названия некоторых наиболее типичных представителей изучен​ных групп животных, особенно тех, которые широко распростра​нены в местных условиях; значение изучаемых животных в при​роде, а также в хозяйственной деятельности человека;

основные требования ухода за домашними и некоторыми сель​скохозяйственными животными (известными учащимся).
	узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагмен​тах, чучелах, живых объектах);

кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных;

устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания: приспособления к ней, особенности строения орга​низма и поведения животных;

проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйствен​ными животными (для сельских вспомогательных школ) или домашними животными (птицы, звери, рыбы), имеющимися у детей дома;

рассказывать о своих питомцах (их породах, поведении и по​вадках).

	9 класс
	названия, строение и расположение основных органов организ​ма человека;

элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

влияние физических нагрузок на организм;

вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

основные санитарно-гигиенические правила. 
	применять приобретенные знания о строении и функциях че​ловеческого организма в повседневной жизни с целью сохра​нения и укрепления своего здоровья;

соблюдать санитарно-гигиенические правила.




в) География

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8 класс
	Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. Географическое положение и их хозяйственное значение;

особенности географического положения, очертания берегов и природные условия каждого материка, население и особеннос​ти размещения;

названия изученных географических объектов (по атласу, спе​циально разработанному для коррекционных школ VIII вида).
	показывать на географической карте из приложения к учебни​ку океаны, давать им характеристику;

определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого материка;

давать элементарное описание природных условий всех мате​риков, опираясь на карту и картины;

находить в периодической печати сведения об изученных го​сударствах и показывать их на политической карте;

выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 8 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).

	9 класс
	географическое положение, столицы и характерные особеннос​ти изучаемых государств Евразии;

границы, государственный строй и символику России;

особенности географического положения своей местности, типичных представителей растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей области, правила поведения в природе, меры безопасности при стихий​ных бедствиях;

медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности.
	находить на политической карте Евразии изучаемые государс​тва и их столицы в атласах, специально разработанных для коррекционных школ VIII вида.

показывать Россию на политических картах мира и Евразии;

находить свою местность на карте России (политико-админи​стративной, физической и карте природных зон);

давать несложную характеристику природных условий и хо​зяйственных ресурсов своей местности, давать краткую исто​рическую справку о прошлом своего края;

называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области;

правильно вести себя в природе;

выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).


Обществознание

б) История

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8 класс
	когда началось и закончилось событие (по выбору);

как протекало конкретное событие;

великих русских поэтов, писателей, ученых. 
	пользоваться «Лентой времени»;

устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических событий;

выделять главную мысль в отрывке исторической статьи;

оценивать ответ ученика, дополнить его, пользуясь учебником и картой.

	9 класс
	пользоваться небольшим историческим текстом;

правильно и осознанно оценивать реальную обстановку;

выбрать из текста учебника конкретного героя, дать положи​тельную характеристику, выделить личностные качества;

передать содержание конкретного исторического материала;

пользоваться современными числовыми взаимосвязями («Лен​та времени»).
	основные исторические события революционные движения, гражданская война; 

становление Советской власти; стройки первых пятилеток; вторая Мировая война; Великая Отечест​венная война;

основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны в предвоенные и послевоенные годы;

исторических деятелей, полководцев, руководителей страны, национальных героев.


в) Обществоведение
	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8-9 

классы
	Что такое государство?

Что такое право?

Виды правовой ответственности.

Что такое правонарушение?

Что собой представляет законодательная, исполнительная и судебная власть Российской Федерации.

Какие существуют основные конституционные права и обязан​ности граждан Российской Федерации?
	Написать просьбу, ходатайство, поручение, заявление, расписку.

Оформлять стандартные бланки.

Обращаться при необходимости в соответствующие правовые учреждения.

Правильно оформить просьбу в органы исполнительной власти.




б) Музыка и пение
	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8 класс
	средства музыкальной выразительности;

основные жанры музыкальных произведений;

музыкальные инструменты;

музыкальные профессии и специальности;

особенности творчества изученных композиторов;

особенности народного музыкального творчества;

особенности взаимозависимости и связи музыки с другими видами искусства (литература, живопись, театр, кинемато​граф).
	самостоятельно выразительно исполнять 10-12 песен;

отвечать на вопросы о прослушанных произведениях;

называть произведения, композиторов, авторов текста, если это вокальные произведения;

называть исполнителя — певец, инструмент, оркестр, ан​самбль;

определять характер, идейное содержание произведения;

определять ведущие средства музыкальной выразительности;

создавать план прослушанного произведения;

давать адекватную оценку качеству исполнения произве​дения;

подбирать высокохудожественные музыкальные произведения для самостоятельного слушания и исполнения.


Физическая культура

8 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	что такое фигурная маршировка; требования к строевому шагу; как перенести одного ученика двумя различны​ми способами; фазы опорного прыжка.

	
	Уметь 
	соблюдать интервал и дис​танцию при выполнении упраж​нений в ходьбе; выполнять дви​жения и воспро​изводить их с заданной амплиту​дой без контроля зрения; изменять направление дви​жения по коман​де; выполнять опорный прыжок

	Легкая 

атлетика
	Знать
	простей​шие правила су​действа по бегу, прыжкам, мета​нию; правила пе​редачи эстафет​ной палочки в эс​тафетах; как измерять давление, пульс.

	
	Уметь 
	бежать с переменной ско​ростью в течение 6 мин, в различ​ном темпе; выпол​нять прыжки в длину, высоту, ме​тать, толкать на​бивной мяч

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	как пра​вильно проло​жить учебную лыжню; знать температурные нормы для заня​тий на лыжах.

	
	Уметь 
	выполнять поворот «упо​ром»; сочетать попеременные ходы с одновре​менными; пройти в быстром темпе 150-200 м (де​вушки), 200-300 м (юноши); пре​одолевать на лы​жах до 2 км (де​вушки), до 2,5 км (юноши).

	Коньки 
	Знать
	правила заливки льда, как контролировать состояние орга​низма по пульсу при занятиях конькобежным спортом.

	
	Уметь 
	выполнять вход в поворот и выход из поворо​та; бежать в мед​ленном темпе до 500 м; бежать на время 300 м.


9 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	что такое строй; как вы​полнять пере​строения, как проводятся со​ревнования по гимнастике.

	
	Уметь 
	выполнять все виды лазанья, опорных прыж​ков, равновесия; составить 5-6 упражнений и показать их выпол​нение учащимся на уроке.

	Легкая 

атлетика
	Знать
	как само​стоятельно про​вести легкоатле​тическую размин​ку перед соревно​ваниями.

	
	Уметь 
	пройти в быстром темпе 5 км по ровной площадке или по пересеченной мес​тности; пробежать в медленном темпе 12-15 мин; бегать на короткие дис​танции 100 и 200 м, на среднюю дис​танцию 800 м; пре​одолевать в макси​мальном темпе полосу препятс​твий на дистан​ции до 100 м; пры​гать в длину с полного разбега способом «согнув ноги» на результат и в обозначенное место; прыгать в высоту с полного разбега способом «перешагивание» и способом «пере​кидной»; метать малый мяч с полно​го разбега на даль​ность в коридор 10 м и в обозначен​ное место; толкать набивной мяч весом 3 кг на результат со скачка.

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	виды лыж​ного спорта; тех​нику лыжных хо​дов.

	
	Уметь 
	выполнять поворот на парал​лельных лыжах; пройти в быстром темпе 200-300 м (девушки), 400-500 м (юноши); преодолевать на лыжах до 3 км (девушки), до 4 км (юноши).

	Коньки 
	Знать
	основные данные о технике бега на коньках. Правила судейс​тва.

	
	Уметь 
	пробежать дистанцию на время до 400 м (девушки), до 600 (юноши).


Профессионально-трудовое обучение

Возможность овладения профессией учащимися с нарушением развития и часто сопутствующими физическими дефектами во многом зависит от состояния проводимой в школе коррекционной работы. Ее основными направлениями для учителя служат повы​шение уровня познавательной активности учащихся и развитие их способности к осознанной регуляции трудовой деятельности. 
Последнее предполагает формирование у учащихся необходимого объема профессиональных знаний и общетрудовых умений. Разви​тие умений происходит путем планомерного сокращения помощи учащимся в умственных и перцептивных (воспринимающих) дейс​твиях.

Столярное дело

         Программа рассчитана на профориентацию учащихся коррекционной школы VIII вида и включает теоретические и практические занятия. При составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного учебного материала и постепенности ввода нового.

         Преподавание базируется также на знаниях, получаемых учащимися на уроках по общеобразовательным предметам.

          В процессе обучения школьники знакомятся с разметкой деталей, пилением, строганием, сверлением древесины, скреплением деталей в изделия и украшением их. Приобретаются навыки владения столяр​ными инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними. Некоторые из инструментов и приспособлений изготавли​вают сами. Кроме того, ребята учатся работать на сверлильном и токарном станках, применять лаки, клеи, краски, красители. Состав​ление и чтение чертежей, планирование последовательности выпол​нения трудовых операций, оценка результатов своей и чужой рабо​ты также входят в программу обучения.

Особое внимание уделяется технике безопасности. Затронуто эстетическое воспитание (тема "Художественная отделка столярного изделия"). Все это способствует физическому и интеллектуальному развитию подростков с нарушениями интеллектуального развития.

Перечень тем программы не является строго обязательным. Учитель, исходя из материально-технической базы школы и уровня подготовленности учащихся, вправе заменять темы. Время на изу​чение тем не регламентируется по аналогичным причинам.

Швейное дело
Программа предусматривает подготовку учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии швея-мо​тористка женской и детской легкой одежды.

В 8 классе продолжается обучение школьников построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Выра​батывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Материал программы в 8 классе  достаточно сложен: изучаются технология пошива легкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Учащиеся осваивают изготовление изделий, кото​рое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализиро​вать свои действия и их результаты. Чтобы приблизить обучение к реальной действительности на занятиях "практическое повторение" школьникам предлагают заказы базового предприятия.

Программа 9 класса предусматривает овладение учащимися промышленной технологией пошива женской и детской легкой одежды и скоростными приемами труда на производственных швейных машинах. Предшествующая подготовка позволяет школьнику специализироваться не только по пошиву женской и детской легкой одежды, но и по пошиву другой продукции, что дает возможность школе учитывать потребности своего базового предприятия и вносить соответствующие изменения в программу 9 класса.

В программе не указано количество часов, отведенных на изучение той или иной темы. Учитель, исходя из уровня подготовленности учащихся, сам определяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание некоторых контрольных работ.

Обучение ведется с опорой на знания, которые учащиеся приоб​ретают на уроках черчения, математики, естествознания и истории. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать рас​ходы материалов, понимать процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового законодательства и т. д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операций, способствуют более успешному изучению школьницами общеобра​зовательных предметов. Обучение швейному делу развивает мышление, способность к про​странственному анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эсте​тические представления, благотворно сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту. 

Сельскохозяйственный труд

Программа содержит оптимальный объем сельскохозяйственный знаний и навыков, необходимых для работы в коллективных, фермерских и крестьянских подсобных хозяйствах. Её цель - допрофессиональная подготовка учащихся специальной (коррекционной школы 8 вида.
При составлении программы учитываются принципы последовательности и преемственности обучения, а также сезонность полевых работ. Преподавание базируется на знаниях, получаемых учащимися на занятиях природоведения, биологии и математики.

Программа 8 класса продолжает знакомить с основами семеноводства и садоводства. Программа 9 класса направлена на закрепление полученных ранее знаний и навыков. Программа по сельскохозяйственному труду не только способствует профориентации и социальной адаптации учащихся, но и развивает их умственный и сенсомоторный потенциал и положительно влияет на личностные свойства, но и открывает простор для творчества, что обычно благотворно сказывается на качестве обучения.
Социально-бытовая ориентировка

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	8 класс  
	Личная гигиена

Учащиеся должны знать:

типы кожи и правила ухода за кожей лица;

виды косметических средств для ухода за кожей лица и прави​ла пользования ими.

Одежда

Учащиеся должны знать:

правила стирки и сушки изделий из шерстяных и синтетических тканей;

правила и последовательность утюжки изделий;

правила пользования прачечной, виды услуг;

правила подготовки вещей к сдаче в стирку;

правила пришивания меток;

правила пользования прачечной самообслуживания. 

Питание

Учащиеся должны знать:

способы и последовательность приготовления изделий из теста;

способы и последовательность соления и квашения овощей;

способы варки варенья из фруктов и ягод. 

Семья

Учащиеся должны знать:

правила и периодичность кормления ребенка из соски и с ложки;

правила и периодичность купания ребенка;

правила и последовательность одевания и пеленания грудного ребенка;

санитарно-гигиенические требования к содержанию детской постели, посуды, игрушек;

правила ухода за грудным ребенком. 

Культура поведения

Учащиеся должны знать:

правила поведения юноши и девушки при знакомстве, в обще​ственных местах, дома;

требования к внешнему виду молодых людей. 

Жилище
Учащиеся должны знать:

правила и периодичность уборки кухни, санузла;

моющие средства, используемые при уборке кухни, санузла;

санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при уборке кухни и санузла.

Транспорт

Учащиеся должны иметь представление о назначении междугородного автовокзала, речного и морского порта
Учащиеся должны знать

основные автобусные маршруты;

основные маршруты водного транспорта. 

Торговля
Учащиеся должны иметь представление о назначении специализированных магазинов.
Учащиеся должны знать

ассортимент товаров в различных специализированных мага​зинах;

стоимость основных продовольственных и промышленных товаров.

Средства связи

Учащиеся должны знать:

правила пользования городским телефоном-автоматом и до​машним телефоном;

правила пользования телефонным справочником;

номера телефонов срочного вызова (пожарной службы, ава​рийных служб, милиции и т.д.);

функции и виды междугородной телефонной связи;

правила пользования автоматической телефонной связью;

тарифы на телефонные разговоры в дневное и вечернее вре​мя, выходные дни, зависимость оплаты от дальности рас​стояния;

порядок заказа междугородного телефонного разговора;

порядок заказа разговора в кредит. 

Медицинская помощь

Учащиеся должны знать:

правила и приемы оказания первой помощи при несчастных случаях (правила обработки пораженного при ожогах участка

кожи, промывания желудка при отравлении, меры, принимае​мые при обмораживании разных степеней, при солнечных и тепловых ударах);

виды глистных заболеваний и меры их предупреждения. 

Учреждения и организации и предприятия

Учащиеся должны знать:

куда обращаться в случае необходимой помощи;

адрес местной префектуры;

функции отдела по учету и распределению жилплощади, отде​ла социального обеспечения, отдела народного образования, комиссии по делам несовершеннолетних, отдела по трудоуст​ройству.

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны знать

основные статьи расхода в семье;

правила учета расходов;

размер квартплаты;

тарифы на электричество, газ;

порядок и периодичность оплаты жилплощади и коммунальных услуг;

размер и порядок внесения платы за телефон;

порядок планирования крупных покупок;

стоимость одежды, обуви, мебели и др. 
	Личная гигиена

Учащиеся должны уметь:

выбирать косметические средства в зависимости от цели, со​стояния кожи, времени года;

правильно пользоваться косметическими средствами.

Одежда

Учащиеся должны уметь:

стирать и сушить изделия из шерстяных и синтетических тканей;

утюжить блузки, рубашки, платья;

заполнять бланки для сдачи белья в прачечную.

Питание

Учащиеся должны уметь:

готовить изделия из разных видов теста;

оформлять эти изделия;

солить овощи, варить варенье;

составлять меню завтрака, обеда и ужина, учитывая наличие продуктов и правила рационального питания.

Семья

Учащиеся должны уметь:

купать, одевать, пеленать куклу;

кормить куклу с ложки и из соски;

содержать в порядке детскую постель, посуду, игрушки.

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

культурно и вежливо вести себя при знакомстве, в обществен​ных местах, дома;

выбирать косметические средства, украшения;

подбирать прическу, одежду, учитывая свой возраст, индивиду​альные особенности, а также характер предстоящего мероприятия (собрание, посещение театра, танцы, турпоход и т. д.).

Жилище

Учащиеся должны уметь:

мыть кафельные стены, чистить раковины;

пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам, используемым при уборке кухни и санузла.

Транспорт

Учащиеся должны уметь

пользоваться расписанием;

определять стоимость проезда; покупать билет, обращаться за справкой.

Торговля

Учащиеся должны уметь:

выбирать покупку с учетом различных условий;

подсчитывать стоимость покупок;

культурно вести себя в магазине.

Средства связи

Учащиеся должны уметь:

объяснить причину звонка по телефону срочного вызова;

получать по телефону справки, узнавать время;

культурно разговаривать по телефону.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

оказывать первую помощь при ожогах, обмораживании;

оказывать первую помощь утопающему.

Учреждения и организации и предприятия

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны уметь

подсчитывать расходы;

планировать расходы на день, на две недели с учетом бюджета семьи;

снимать показатели счетчика и подсчитывать стоимость израс​ходованной электроэнергии и газа;

заполнять квитанции;

планировать крупные покупки,

	9 класс 


	Личная гигиена

Учащиеся должны знать о вредном воздействии алкоголя и наркотиков и курения на организм человека.
Одежда и обувь

Учащиеся должны иметь представление о

стиле одежды и моде;

средствах выражения индивидуальности;

воздействии средств для выведения пятен на различные виды тканей.

Учащиеся должны знать:

размеры одежды и обуви, гарантийные сроки носки, правила возврата;

способы обновления одежды с помощью мелких деталей;

средства для выведения пятен в домашних условиях;

общие правила выведения жирных, фруктовых пятен, пятен от масляной краски, крови, молока, мороженого, шоколада, кофе, следов от горячего утюга и др.;

санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе со средствами для выведения пятен.

Питание

Учащиеся должны иметь представление о диетическом питании.
Учащиеся должны знать:

способы приготовления национальных блюд;

правила сервировки праздничного стола;

меню ребенка ясельного возраста. 

Семья

Учащиеся должны иметь представление о
порядке и условиях заключения и расторжения брака, основах семейных отношений, семейных традициях, организации до​суга и отдыха в семье;

морально-этических нормах взаимоотношений в семье, об обязанностях членов семьи, связанных с заботой о детях;

распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.
Учащиеся должны уметь

• анализировать различные семейные ситуации и давать им правильную оценку.

Культура поведения

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны знать

культуру поведения, нормы морали и этики в современном обще​стве, нормы поведения с соседями по коммунальной квартире и по площадке (приветствие, взаимоуважение, взаимопомощь);

правила приема гостей (поведения хозяев при встрече, расста​вании, во время визита).
Жилище

Учащиеся должны знать:

правила расстановки мебели в квартире (с учетом размера и особенностей площади, назначения комнат, наличия мебели);

требования к подбору занавесей, светильников и других деталей интерьера;

правила сохранения жилищного фонда. 
Транспорт

Учащиеся должны иметь представление

о назначении авиатранспорта. Учащиеся должны знать:

основные маршруты самолетов;

службы аэровокзала;

порядок приобретения и возврата билетов;

правила посадки в самолет

Торговля

Учащиеся должны знать:

отделы рынка;

цены на отдельные товары;

отличия цен на ярмарке, рынке и в магазинах;

правила сдачи вещей в скупку, комиссионный магазин;

правила получения денег за проданные вещи. 

Средства связи

Учащиеся должны знать:

современные виды связи;

виды денежных переводов, их стоимость. 

Медицинская помощь

Учащиеся должны иметь представление о

кишечных инфекционных заболеваниях, воздушно-капельных инфекциях, путях распространения инфекций.

Учащиеся должны знать:

меры по предупреждению инфекционных заболеваний;

правила ухода за больными;

условия освобождения от работы (по болезни, для ухода за больным).

Учреждения, организации, предприятия

Учащиеся должны знать:

местонахождение предприятий бытового обслуживания;

виды оказываемых ими услуг;

правила пользования услугами предприятий бытового обслу​живания;

профессии работников предприятий. 

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны иметь представление о

значении и характере культурных потребностей;

значений экономии в домашнем хозяйстве;

о значении кредита, страхования.

Учащиеся должны знать:

правила экономии (учет реальных возможностей, контроль расходов, перелицовка и реставрация вещей, экономия элект​роэнергии и т. д.);

виды и цели сбережений;
порядок помещения денег в сберкассу;

виды кредита, порядок его оформления;

виды страхования. 

Профориентация и трудоустройство

Учащиеся должны знать:

отвечают ли личностные данные требованиям выбранной про​фессии;

учреждения и отделы по трудоустройству;

местонахождение и названия предприятий, где требуются ра​бочие по специальностям, изучаемым в школе;

виды документов, необходимых для поступления на работу;

правила перехода на другую работу;

перечень основных деловых бумаг и требования к их напи​санию.
	Личная гигиена

Одежда и обувь

Учащиеся должны уметь:

подбирать одежду и обувь в соответствии с индивидуальными особенностями и размером;

определять стиль одежды;

пользоваться журналом мод;

рационально выбирать товары, учитывая их назначение и собс​твенные возможности;

выводить пятна различными способами и средствами.

Питание

Учащиеся должны уметь:

готовить национальные блюда;

сервировать праздничный стол;

готовить отдельные блюда для детей ясельного возраста; готовить отдельные диетические блюда.

Семья

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

встречать гостей, вежливо вести себя во время приема гостей;

анализировать поступки людей и давать им правильную оценку;

соблюдать морально-этические нормы в семье и обществе.

Жилище

Учащиеся должны уметь:

расставлять мебель в квартире (на макете);

подбирать детали интерьера.

Транспорт

Учащиеся должны уметь:

ориентироваться в расписании;

определять маршрут и выбирать транспортные средства.

Торговля

Учащиеся должны уметь:

выбирать покупки в соответствии со своими потребностями и возможностями;

вежливо обращаться к продавцу;

подсчитывать стоимость покупок.

Средства связи

Учащиеся должны уметь:

заполнять бланки почтового и телеграфного переводов;

оформлять квитанцию по оплате телефонных услуг.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

одевать, умывать, кормить больного (взрослого, ребенка);

измерять температуру;

ставить горчичники (на куклу);

перестилать постель лежачего больного.

Учреждения, организации, предприятия
Учащиеся должны уметь

обращаться с вопросами, просьбами к работникам предприятий бытового обслуживания.

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны уметь:

планировать и подсчитывать расходы на культурные и текущие потребности;

соблюдать правила экономии;

заполнять ордера на получение и внесение денег в сберкассу.

Профориентация и трудоустройство

Учащиеся должны уметь:

соотносить выбранную профессию со своими возможностями;

заполнять анкету;

писать заявление, автобиографию;

составлять заявки на материалы, инструменты;

писать расписку, докладную записку;

обращаться в отделы кадров учреждений для устройства на работу.


Достижение обучающимися планируемых результатов освоения образовательной программы основного общего образования определяется по завершении обучения в школе-интернате. Обучение завершается аттестацией (экзаменом) по трудовому обучению, состоящему из двух этапов: практической работы и собеседования по вопросам материаловедения и технологии изготовления изделия. Воспитанники могут быть освобождены от аттестации по состоянию здоровья в порядке, определяемом Министерством образования Российской Федерации и Министерством здравоохранения Российской Федерации.
Основными ожидаемыми планируемыми результатами на завершающем этапе основного обучения в школе-интернате принято считать, что воспитанник-выпускник школы-интерната: 

- на приемлемом для него уровне освоил  образовательную программу 6-9 классов основного общего образования для образовательных учреждений VIII вида в соответствии  со своими интеллектуальными возможностями, способностями и состоянием здоровья; 

- овладел общеучебными знаниями, умениями и навыками, определенными Программами 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В.;

- имеет в основном положительную динамику в своем индивидуальном продвижении и развитии, коррекцию познавательной деятельности, предусмотренную учебными программами, несколько ослабленные (преодоленные) дефекты в своем развитии, воспитанные новые положительные качества личности;

- обладает элементарными сформированными общеучебными умениями и навыками, отражающими уровень развития;
- овладел, в пределах своих познавательных способностей, определенными навыками трудовой деятельности и самообслуживания, необходимыми для последующей интеграции в общество.

Раздел 3.

Учебный план ГКОУ «Головинщинская  школа -  интернат
Пояснительная записка
      Учебный план ГКОУ «Головинщинская  школа интернат»  разработан на основе следующих нормативных документов: 
1. Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.; 
2.   Приказа МО РФ от 10.04.02 № 29/2065-П «Об утверждении учебных планов        специальных        (коррекционных)        образовательных учреждений    для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии» с  приложением «Базисный учебный план  специальных (коррекционных) образовательных учреждений    VIII вида» -  1 вариант;3.

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»
5.Устава  ГКОУ «Головинщинская  школа интернат»;
       Учебный план составлен на основе Базисного учебного плана для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (1 вариант), который предусматривает      9 – летний срок обучения, как наиболее оптимальный для получения обучающимися, воспитанниками с нарушением интеллекта общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для социальной адаптации  и реабилитации.
    Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов, их распределение по годам обучения с учетом специфики обучения умственно отсталых обучающихся и максимально допустимой нагрузки часов при пятидневном  обучении. 

В 8-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность – сельскохозяйственный труд, столярное, обувное  и швейное дело.
Основные задачи:
1. Обеспечение учащихся системными знаниями из основных образовательных областей.
2. Коррекция и компенсация недостатков развития воспитанников.
3. Формирование средствами образования практических умений, способствующих становлению личности воспитанника.
4. Прогнозирование и оказание помощи в жизнеобеспечении, трудоустройстве, самостоятельной адаптации выпускников школы - интерната.
            Учебный план состоит из следующих образовательных областей:
I.         - общеобразовательные курсы;

П.       - трудовая подготовка;

Ш.      -  коррекционная подготовка;

IV.     -  индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

           Первые три образовательные области входят в обязательную нагрузку учащихся и дают им необходимый  объем и уровень знаний, умений и навыков.

Раздел I: Общеобразовательные курсы
-включает изучение традиционных обязательных учебных предметов (содержание которых приспособлено к возможностям учащихся с ограниченными возможностями здоровья): русский язык (чтение и письмо), математика, природоведение, биология, история, обществоведение, география, изобразительное искусcтво, пение и музыка, физическое воспитание. 

Специфической особенностью обучения в коррекционной школе является включение в содержание каждого учебного предмета пропедевтического периода, направленного на подготовку обучающихся, воспитанников к усвоению конкретного учебного материала. Особенно важное значение пропедевтический период имеет в 1 классе, во время которого осуществляется развитие всех психических функций, участвующих в формировании навыков чтения и письма, математических понятий, позволяющих овладеть счетом и решением простых задач.
В коррекционной школе обучение  носит элементарно-практический характер и направлено на решение следующих основных задач:
· научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст;
· выработать достаточно прочные навыки грамотного письма;
· научить     последовательно     и   правильно   излагать свои   мысли     в устной и письменной форме;
· повысить уровень общего развития обучающихся;
· формировать нравственные качества школьников.
        Специальной задачей обучения письму     является коррекция речи и мышления школьников. Программа по письму включает разделы: письмо и развитие речи (2-9 кл.): грамматика, правописание и развитие речи (2-9 кл.). Основным принципом, организующим эти разделы, является развитие речи, так как процесс овладения речью у детей этой категории существенно затруднен вследствие неполноценности их психического развития.

Основными задачами обучения чтению являются: научить воспитанников читать доступный их пониманию текст вслух и «про себя», осмысленно воспринимать прочитанное навык сознательного чтения. В 5-9 классах навык сознательного чтения совершенствуется на материале чтения более сложных художественных произведений. В процессе обучения чтению у обучающихся последовательно формируется умение самостоятельно разбираться в содержании прочитанного.
В программе на каждый год обучения дается примерная тематика произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного чтения.
Математика является одним из основных учебных предметов. Задача преподавания математики состоит в том, чтобы:
-
дать обучающимся доступные количественные, пространственные, временные представления,      которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность;
· повысить уровень общего развития учащихся, корригировать недостатки познавательной деятельности и личностных качеств;
· воспитывать целенаправленность, терпеливость, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать точность и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 
           Обучение математике носит предметно-практическую направленность, тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой обучающихся, другими учебными предметами (география, история, естествознание, ИЗО).
Биология как учебный предмет в коррекционной школе включает несколько самостоятельных разделов: животные (8 класс) и человек (9 класс).
По этим разделам предусматривается изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья.
Основными задачами преподавания биологии являются:
1.
сообщение учащимся знаний об основных элементах неживой и живой природы: воде, воздухе, полезных ископаемых и почве, а также о строении и жизни растений, животных и человека;
2. формирование правильного понимания и отношения к природным явлениям (дождь, снег, ветер, туман, осень, зима, весна в жизни растений);
3. воспитание бережного отношения к природе;
4. первоначальное ознакомление с приемами выращивания некоторых  растений и ухода за животными.
5.
привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья.
Преподавание биологии направлено на коррекцию недостатков умственного развития учащихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой у обучающихся развивается наблюдательность, речь и мышление, устанавливаются простейшие причинно-следственные отношения и зависимости.
Изучение географии в коррекционной школе имеет большое коррекционное значение. Географический материал в силу своего содержания обладает большими возможностями для развития наиболее слабых сторон познавательной  деятельности  детей:   внимания,  наблюдательности,  умение сравнивать и анализировать наблюдаемые предметы, явления, понимать их причинно-следственную зависимость.
Программа по географии коррекционной школы составлена с учетом особенностей умственного развития учащихся. Методика преподавания географии предусматривает повторяемость материала (в разных формах и объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более полноценному усвоению обучающимися элементарных географических знаний.
Сообщение элементарных знаний по физической географии сводится к ознакомлению учащихся с природными условиями, ресурсами и трудом людей на территории нашей Родины. Занятия географией способствуют коррекции недостатков познавательной деятельности учащихся, развитию абстрактного мышления, повышают уровень их общего развития. География изучает все явления в их причинной связи, в их постоянном взаимодействии и развитии. Практические работы, проводимые в процессе изучения географии, направлены на то, чтобы вооружить учащихся необходимыми практическими навыками и умениями, которые они могли бы использовать в своей дальнейшей деятельности.
Курс географии имеет много смежных тем с историей, естествознанием, а также с рисованием и черчением, с русским языком, математикой и др.
            В программе учебный материал расположен по годам обучения:
8 класс- «География материков и океанов» (68 часов),

 9 класс: «География России», « География своей местности», «Элементарная астрономия» (68 ч.)
В программе выделены основные практические работы, которые необходимо выполнить ученикам, указываются межпредметные связи, а также приводятся основные требования к знаниям и умениям учащихся (по годам обучения).
Преподавание истории имеет целью ознакомление учащихся  с наиболее значительными событиями из истории нашей Родины и с современной общественно-политической жизнью страны.
Изучение курса призвано воспитывать школьников в духе любви к Родине, русскому народу, в духе дружбы и уважения к трудящимся всех стран. Очень важно прививать учащимся уважение к труду, стремление сохранять, беречь материальные ценности страны, принимать активное участие в общем труде народа.
Таким образом, в процессе изучения истории у обучащихся коррекционной школы закладываются основы правового и нравственного воспитания, патриотизма.
Важной задачей нравственного воспитания подрастающего поколения является формирование у обучающихся уважения к законам, нормам и правилам общежития.
            Изучение  истории  имеет  также   важное   коррекционное   значение  и направлено на формирование доступных для обучающихся исторических представлений и понятий, исправление недостатков познавательной деятельности и развитие речи.

            Эстетическое воспитание детей, формирование их духовного облика является важнейшей задачей подрастающего поколения.
Уметь воспринимать, понимать, чувствовать красоту окружающего, самому принимать посильное участие в создании прекрасного в общественной жизни, в труде, в быту, в отношениях людей - все эти качества необходимо воспитывать и систематически развивать.
Обществоведение. В школе для детей с нарушениями интеллекта преподавание курса должно носить характер морально-этической и политико-правовой пропедевтики. При этом стоит подчеркнуть, что несмотря на то, что содержание курса носит элементарный характер, оно всё же сохраняет структурную целостность, присущую данным областям обществоведческих знаний.
Курс призван способствовать возможно большей самореализации личностного потенциала детей с нарушением интеллекта. Цель данного курса - создание условий для социальной адаптации учащихся путём повышения их правовой и этической грамотности, создающей основу для безболезненной интеграции в современное общество ребёнка через знание своих гражданских обязанностей и умение пользоваться своими правами.
Отбор содержания произведён с учётом психологических, познавательных возможностей и социально-возрастных потребностей детей с нарушением интеллекта.
Курс рассчитан на 68 учебных часов (по 34 часа в каждом классе).
Музыка оказывает глубокое эстетическое воздействие на человека. Посредством музыки можно передать целую гамму чувств и настроений. Музыка способна выразительно и ярко отразить явления действительности. Воздействуя на учащихся художественными образами, она обогащает их умение глубоко и эмоционально воспринимать окружающее, расширяет их жизненный опыт.
           Целью уроков пения и музыки является воспитание эстетических чувств учащихся, формирование у них элементов музыкальной культуры. Занятия пением и музыкой имеют специфическую задачу коррекции недостатков познавательной деятельности детей и их эмоционально-волевой сферы.
       На уроках пения и музыки у учащихся вырабатываются чувства ответственности за общее дело, понимание роли коллективного труда, дисциплинированность, товарищеское доверие, уверенность в своих силах.

Это очень важно, так как аномальные дети часто бывают замкнутыми, необщительными, у многих из них мало развиты умения и навыки коллективной деятельности.
           Для  успешного  решения  задач  музыкального   воспитания  учащихся
учитель музыки ведет свою работу в контакте с логопедом и школьным врачом, врачом-психиатром, что помогает учителю в процессе фронтальной работы со всем классом учитывать индивидуальные особенности детей.
          В процессе занятий по изобразительному искусству осуществляется всестороннее развитие, обучение и воспитание детей: сенсорное, умственное, эстетическое, трудовое, нравственное, физическое.

Уроки изобразительного искусства обеспечивают богатые возможности для исправления недостатков развития аномальных школьников. Коррекционная направленность занятий - обязательное условие учебного процесса.

           Физическое воспитание является неотъемлемой частью всей системы воспитательно-образовательной работы коррекционной школы. Оно разрешает образовательные, воспитательные,  коррекционно-компенсаторные и лечебно- оздоровительные задачи.
             Физическое воспитание в коррекционной школе осуществляется в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим воспитанием и профессионально - трудовым обучением, занимает одно из важнейших мест в подготовке школьников к самостоятельной жизни и производительному труду.

           Программа построена с учетом принципов физического воспитания, материал    её    имеет    коррекционную    направленность,      адаптирован    к возможностям школьников и носит прикладной характер.   
           Раздел II. Трудовая подготовка.
          Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.
         Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизических особенностей школьников.

          В 8-9 классах завершается трудовая подготовка обучающихся в соответствии с выбранной профессией. Для занятий по трудовому обучению обучающиеся 5-9 классов делятся на 2 группы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача. 
           В школе-интернате организовано обучение  следующим профилям трудового обучения: столярное дело, швейное дело, обувное дело, сельскохозяйственный труд. Обучение проводится в учебных мастерских.
Раздел III. Коррекционная подготовка.
             Специальная задача коррекции имеющихся у обучающихся специфических нарушений, трудностей формирования жизненно необходимых знаний, умений и навыков осуществляется не только при изучении основных учебных предметов, но и на специальных занятиях.

               К коррекционным занятиям, имеющим интегрированный характер, в младших классах (1-4) относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Это специфический предмет, целью которого является направленная коррекция общего и речевого развития аномальных детей. У обучающихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении русскому языку, чтению, математике, естествознанию, истории, географии, труду в старших классах.
             В старших классах (8-9) таким предметом является социально – бытовая ориентировка (СБО). Для успешного решения задач социальной адаптации и реабилитации, школьники, в силу особенностей своего психофизического развития, нуждаются в целенаправленном воспитании. Решению этой задачи подчинены занятия по СБО, на которых осуществляется практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышению общего уровня развития.
             Социальная адаптация представляет собой один из механизмов социализации, позволяющий личности активно включаться в различные структурные элементы социальной сферы, то есть посильно участвовать в труде, приобщаться к социальной и культурной жизни общества, устраивает свой быт в соответствии с нормами и правилами общежития. Комплектование групп осуществляется с учетом психофизических особенностей обучающихся.

                Специфической формой организации учебных занятий в школе являются коррекционные индивидуальные и групповые  (8-9 кл.) 
           На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии, ЛФК по расписанию отводятся часы как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-25 мин.    
          В виду отсутствия государственной программы логопедических занятий в коррекционной школе 8 вида используется самостоятельно составленное календарно-тематическое
планирование,  которое предусматривает следующие направления:
1 . Формирование правильного звукопроизношения и просодической стороны речи.
Развитие фонематического слуха, звуко - буквенного анализа и синтеза.
Развитие связной речи.
 2.    Коррекция и предупреждение дисграфии.
Логопедическая работа предусматривает разрешение следующих задач:

- выработать достаточно прочные навыки звукопроизношения;

- научить последовательно    и правильно    излагать свои мысли в устной и письменной форме;
- выработать прочные навыки грамотного письма;

- повысить уровень общего развития учащихся.

         Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в ОУ в соответствии со сроками, действующими для всех образовательных учреждений.

Продолжительность урока – 40 мин. Результат продвижения учащихся в развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи). Учащиеся 9 классов сдают экзамены по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании ОУ.
Содержательный  раздел 

Программа формирования  базовых  учебных действий.

Обучение более не рассматривается как простая трансляция знаний от учителя к учащимся, а выступает как сотрудничество - совместная работа учителя и учеников. Сегодня все большее признание получает положение о том, что в основе успешности обучения лежат общие учебные действия, имеющие приоритетное значение над узкопредметными знаниями и навыками. Программа формирования универсальных учебных действий (далее — программа формирования базовых  учебных действий) дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных программ и служит основой разработки примерных программ учебных предметов, курсов, дисциплин.

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода призвана способствовать развитию системы универсальных учебных действий, выступающей как инвариантная основа образовательного процесса и обеспечивающей школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Всё это достигается путём как освоения обучающимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин, так и сознательного, активного присвоения ими нового социального опыта. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся. Качество усвоения знаний определяется многообразием и характером видов универсальных действий.

В результате изучения всех без исключения предметов у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные базовые  учебные действия как основа умения учиться.

Функции базовых  учебных действий:
·обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;

·создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.

Базовый  характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от её специально-предметного содержания. 

Базовые учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования психологических способностей обучающегося.
Связь базовых  учебных действий с содержанием учебных предметов

Формирование базовых учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся
Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые возможности для формирования универсальных учебных действий.

	Связь БУД с содержанием учебных предметов 

	Русский язык

	учебно-познавательная
	коммуникативная
	регулятивная 

	1. Развитие умения коммуникативно оправдано пользоваться речью как средством общения, обеспечивая для реализации этой задачи четкость произносительных навыков, необходимый словарь, точность произносительных предложений, связного устного высказывания.

2. Усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает развитие знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путём составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова).

3. «Языковое чутье» как результата ориентировки ребёнка в грамматической и синтаксической структуре родного языка, что обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи.

	Чтение

	личностные
	регулятивные
	познавательные
	коммуникативные

	Обеспечивают формирование

1. Умения осмыслено воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведений, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа;

2. Умения общаться: отвечать на вопросы, спрашивать самим, делиться впечатлениями, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. Смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию учащегося в системе личностных смыслов;

3. Основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям её граждан;

4. Нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и нравственного значения действий персонажей;

5.·Умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков персонажей;

	Математика

	познавательные

	 Формируются учебные действия планирования последовательности шагов при решении задач; различения способа и результата действия; выбора способа достижения поставленной цели; использования знаково-символических средств для моделирования математической ситуации, представления информации; сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному основанию.

	Развитие устной речи

	личностные
	познавательные

	Способствует формированию 

1. Когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской российской идентичности;

2.·Умения различать государственную символику Российской Федерации и своего региона, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его столицу; ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран;

·3. Основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения;

4.Развитию морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и сообществами.

5. Правил здорового образа жизни, пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического здоровья.
	Способствует формированию                      

1.·Овладения начальными формами исследовательской деятельности;

2. Действий замещения и моделирования (использования готовых моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей);

·3. Логических действий сравнения, классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств; установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края.


	Музыка

	личностные
	познавательные
	коммуникативные

	 Способствует

1. Формированию эстетической ориентации учащихся, создающей основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении.

2. Приобщению к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в поликультурном обществе.


	Способствует

1. Формированию замещения и моделирования.

	Способствует

1. Формированию коммуникативных универсальных учебных действий на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения.



	Изобразительное искусство

	личностные
	регулятивные
	познавательные

	Способствуют

1. Приобщению к мировой и отечественной культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого самовыражения
	Способствуют 

1. Целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению корректив на основе предвосхищения будущего результата и его соответствия замыслу.


	Способствуют

1. Формированию логических операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений

	Физическая культура

	личностные
	регулятивные
	познавательные

	Обеспечивают формирование

·1.Основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте;

·2.Освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя ответственность;

·3.Развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости;

·4.Освоение правил здорового и безопасного образа жизни.


	Способствуют:

1. Развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия;


	Способствуют

1.Развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта  2.Формированию умений планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности;



	Технология

	личностные
	регулятивные
	познавательные
	коммуникативные

	·формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека;

·формирование пространственного мышления, творческого воображения на основе развития способности учащегося к моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);

·формирование регулятивных действий; планирование (умение составлять план действий с помощью технологической карты, образцу и применять его); прогнозирование (предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку;

·формирование коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации совместно-продуктивной деятельности;

·развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и художественной конструктивной деятельности;

·формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой самореализации на основе эффективной организации предметной деятельности;

·ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением.


Программа духовно-нравственного развития
воспитания обучающихся

Пояснительная записка.
           Программа направлена на обеспечение духовно - нравственного развития школьников Государственного  казенного общеобразовательного учреждения  Пензенской области «Головинщинская школа - интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам».


Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании в Российской Федерации», Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, опыта реализации воспитательной работы (гражданско-правового образования, патриотического воспитания и т.п.) ГКОУ «Головинщинская школа-интетнат»
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально-экономических, демографических и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизацию задач, ценностей, содержания, планируемых результатов, а также форм воспитания и социализации обучающихся, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования, традиционными религиозными и другими общественными организациями, развития ученического самоуправления, участия обучающихся в деятельности детско-юношеских движений и объединений, спортивных и творческих клубов.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.
Цель и задачи 

Цель: социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.
Для достижения поставленной цели воспитания и социализации обучающихся решаются следующие  задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся:
В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

· укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности ребёнка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· формирование нравственного смысла учения;

· формирование морали – осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом;

· усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России;

· развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· развитие способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;

· формирование творческого отношения к учебе, труду, социальной деятельности 
В области формирования социальной культуры:

· формирование основ российской гражданской идентичности; 

· пробуждению веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

· формирование  патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей,; 

· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:

· формирование отношения к семье как к основе российского общества;

· укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· формирование представлений о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; 

· знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
1.2. Основные направления и ценностные основы

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по следующим направлениям:

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека (ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, гражданское общество, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества);

воспитание нравственных чувств, этического сознания (ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представления о вере, духовной культуре и светской этики);

воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду и жизни (ценности: уважение к труду, творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремленность и настойчивость, бережливость, трудолюбие);

воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде –(экологическое воспитание ) (ценности: родная земля, заповедная природа, планета Земля,  экологическое сознание);

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание )(ценности: красота; гармония; духовный мир человека; самовыражение личности в творчестве и искусстве; эстетическое развитие личности).

Все направления воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 

В процессе деятельности школы по воспитанию духовно – нравственных основ личности младшего школьника решаются следующие общие цели:

	Цели воспитания
	Задачи воспитания
	Ценностные установки
	Планируемые результаты воспитательной деятельности
	Виды и формы воспитательных мероприятий

	1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

	- сформировать элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его символах, их роли в жизни общества;

-сформировать элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

- развивать понимание активной роли человека в обществе;

- сформировать уважительное отношение к русскому языку, к своему национальному языку и культуре;

- сформировать начальные представления о народах России, о единстве народов нашей страны;

- сформировать элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России;

- мотивировать стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи;

- воспитывать уважение к защитникам Родины;

- развивать умение отвечать за свои поступки.
	Любовь к России, своему народу, городу, гражданское общество, свобода личная, доверие к людям и обществу.

 


	Сформировать ценностное отношение к России, своему народу, городу, государственной символике, родному языку, народным традициям, старшему поколению;

- учащиеся имеют элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его символах, о традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

- учащиеся имеют опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

- учащиеся имеют опыт социальной коммуникации;

- учащиеся имеют начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

 

 
	- беседа, экскурсия (урочная, внеурочная, внешкольная);

- классный час (внеурочная);

- туристическая деятельность, краеведческая работа (внеурочная, внешкольная);

- просмотр кинофильмов (урочная, внеурочная, внешкольная);

- путешествия по историческим и памятным местам (внеурочная, внешкольная);

- сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания (урочная, внеурочная, внешкольная);

- творческие конкурсы, фестивали, праздники, спортивные соревнования (урочная, внеурочная, внешкольная);

- участие в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациям (внеурочная, внешкольная);

- встречи с ветеранами  (урочная, внеурочная, внешкольная)

	2. Развитие нравственных чувств и этического сознания.

	- сформировать первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

- сформировать представления о правилах поведения;

- сформировать элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

- воспитывать уважительное отношение к людям разных возрастов;

- развивать способность к установлению дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке.

 
	Нравственный выбор; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение,

равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, честность, забота; толерантность, представление о вере; стремление к развитию духовности.

 


	-учащиеся имеют начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в т.ч. об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями социальных групп;

- учащиеся имеют нравственно-этический опыт взаимодействия с людьми разного возраста;

- учащиеся уважительно относятся к традиционным религиям;

- учащиеся неравнодушны к жизненным проблемам других людей, умеют сочувствовать человеку, находящемуся в трудной ситуации;

- формируется способность эмоционально реагировать на негативные проявления в обществе;

- учащиеся знают традиции своей семьи и образовательного учреждения, бережно относятся к ним.
	- беседа, экскурсии, (урочная, внеурочная, внешкольная);

- театральные постановки, литературно-музыкальные композиции (внеурочная, внешкольная);

художественные выставки, (внеурочная, внешкольная);

- классный час (внеурочная);

- просмотр учебных фильмов (урочная, внеурочная, внешкольная);

- праздники, коллективные игры (внеурочная, внешкольная);

- акции благотворительности, милосердия (внешкольная);

- творческие проекты, (урочная, внеурочная, внешкольная).

	3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
	- сформировать первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

- воспитывать уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

- сформировать элементарные представления о профессиях;

- сформировать первоначальные навыки коллективной работы;

- развивать умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

- сформировать бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам.
	Уважение к труду; творчество и созидание;

стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость, бережливость, трудолюбие
	- сформировано ценностное отношение к труду и творчеству;

- учащиеся имеют элементарные представления о различных профессиях;

- учащиеся имеют первоначальный опыт участия в различных видах деятельности;

- учащиеся мотивированы к общественно полезной деятельности.
	- экскурсии на производственные предприятия, встречи с представителями разных профессий (урочная, внеурочная, внешкольная),

- беседа (урочная, внеурочная, внешкольная).

- презентации «Труд наших родных», сюжетно-ролевые  игры (урочная, внеурочная, внешкольная);

- праздники труда, ярмарки, (внеурочная, внешкольная);

- конкурсы (урочная, внеурочная, внешкольная);

- работа творческих мастерских.

	4. Формирование ценностного отношению к здоровью и здоровому образу жизни
	- сформировать ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;

- сформировать элементарные представления о взаимовлиянии различных видов здоровья человека: душевного, здоровья семьи и школьного коллектива;

- сформировать элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

- сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

- сформировать элементарные представления о санитарно-гигиенических правилах, режиме дня, мотивировать стремление соблюдать его;

- развивать интерес у прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

- сформировать первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения на здоровье человека.
	Уважение к родителям, ответственность, забота о старших и младших;

Здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и душевное.
	Сформировано ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;

учащиеся неравнодушны к здоровью своей  семьи и школьного коллектива;

сформировано понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

учащиеся имеют первоначальный опыт участия в различных видах деятельности.
	- классный час (внеурочная);

- встречи с представителями разных профессий (внеурочная),

- беседа (урочная, внеурочная, внешкольная).

- презентации «Если хочешь быть зддоров», сюжетно-ролевые  игры (урочная, внеурочная, внешкольная);

- совместные спортивные праздники с родителями (внеурочная, внешкольная);

- коллективные игры (внеурочная, внешкольная);

- конкурсы, соревнования(урочная, внеурочная, внешкольная);

- акции (внешкольная);

- работа спортивных секций (внеурочна)

- туристические  походы, экскурсии (внешкольная).

	5. Воспитание  ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание)
	- развивать интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

- развивать бережное отношение к природе, природным ресурсам;

- развивать отношения «Я-часть природы», «Я сохраняю свое здоровье»
	Любовь и бережное отношение к природе, окружающей среде, экологическое сознании, красота, гармония.
	Сформировано ценностное отношение к природе, природным явлениям и формам жизни;

Учащиеся бережно относятся к природе, природным ресурсам.


	- беседа, экскурсия (урочная, внеурочная, внешкольная);

- классный час (внеурочная);

-просмотр кинофильмов (урочная, внеурочная, внешкольная);

- участие в творческих проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациям (внеурочная, внешкольная).

	6. Воспитание  ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
	- сформировать элементарные представления о душевной и физической красоте человека;

- развивать умение видеть красоту природы, труда и творчества;

- развивать интерес к чтению, произведениям искусства, спектаклям, концертам, выставкам, музеям;

- развивать интерес к занятиям художественным творчеством;

- развивать стремление к опрятному внешнему виду.
	Творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость, эстетическое развитие, развитие духовного мира человека.
	Сформированы элементарные представления о душевной и физической красоте человека;

Учащиеся не равнодушны  к красоте природы, труду и творчеству;

учащиеся имеют первоначальный опыт участия в занятиях художественным творчеством;

- сформированы первоначальные знания  о произведениях искусства, спектаклях, выставках, музеях;
	- беседа, экскурсия (урочная, внеурочная, внешкольная);

- классный час (внеурочная);

- просмотр кинофильмов (урочная, внеурочная, внешкольная);

- творческие конкурсы, фестивали, праздники (урочная, внеурочная, внешкольная);

- участие в творческих проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациям (внеурочная, внешкольная);

- встречи с представителями мира искусства (урочная, внеурочная, внешкольная);

- посещение театров, выставок, музеев, концертных залов (внеурочная, внешкольная).


6. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся
            Одной из педагогических задач разработки и реализации данной программы является организация эффективного развития и воспитания учащихся в следующих направлениях:

1. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей).

            Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

            Необходимо восстановление с учетом современных реалий позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и школы, систематического повышения педагогической культуры родителей, накопленных в нашей стране в советский период ее истории.


          Права и обязанности родителей в современных условиях определены в  Конституции Российской Федерации, Семейном кодексе Российской Федерации, в Федеральном Законе «Об образовании в Российской Федерации».

                 Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников основана на следующих принципах:

· совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности школы по духовно-нравственному развитию и воспитанию младших школьников, 

· в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;

· сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей;

· педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям;

· поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей;

· содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

· опора на положительный опыт семейного воспитания.


            Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культуры родителей согласованы с планами воспитательной работы школы. В  системе повышения педагогической культуры родителей наша школа использует различные формы работы, в том числе:

	Мероприятия
	Тема

	Родительские общешкольные
 собрания
	Выбор общешкольного родительского комитета.

Планы и итоги работы школы по различным видам 
деятельности.

	Наглядная агитация 
для семьи и родителей 
	Тематические выставки, классные уголки для родителей, доска объявлений.

	Консультации для родителей, родительские лектории
	Консультации директора школы, зам. директора по учебно-воспитательной  работе; логопеда, психолога; социального педагога по актуальным вопросам семейного воспитания.

	Классные родительские собрания
	1. «Подготовка к школе»

2. «Первые дни ребенка в школе»

3. «Режим дня и занятий»

4. «Трудности адаптации первоклассников в школе»

5. «Итоги прошедшего учебного года»

	Выпуск информационных материалов
	Информационные листовки с советами от логопеда, психолога, социального педагога.

	День открытых дверей для родителей
	Посещение уроков учителей в начальной школе, учителей – предметников в старшей школе, занятий со специалистами.


2. Совершенствование межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем организации совместных мероприятий, праздников, акций:

-Тематические выставки рисунков  

-Спортивные  соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

-Недели здорового образа жизни (веселые старты), день здоровья.

-Конкурс «Осенний букет», «Кулинарный поединок» и т.д.

-Консультация – практикум «Семейный Новый год» - обмен опытом. 

-Мастер-классы.

-Совместные праздники, посвященные Дню учителя, Дню матери, Новый год и т.д.

-Совместный праздник – Масленица

- Театральные постановки к Международному женскому дню.
Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся.

По каждому из заявленных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования планируется достижение следующих результатов: 

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, государственной символике, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· опыт социальной коммуникации;

· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями различных социальных групп;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом;

· уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:
· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудолюбие;

· ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· элементарные представления о различных профессиях;

· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

· начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности.

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

· элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека;

· первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

· первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютер​ных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окру​жающей среде (экологическое воспитание):
· ценностное отношение к природе;

· первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

· элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России;

· первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке;

· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
· первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

· первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

· первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества;

· первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

· первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

· мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.


          Наличие у выпускников  школы-интерната  умений и способностей к саморазвитию и самовоспитанию, сформированных в системе воспитательной работы, позволит им успешно адаптироваться к постоянно изменяющимся внешним условиям, не вступая при этом в конфликт с обществом и государством.


          Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания школьников должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование элементарных знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.


            В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечиваться достижение обучающимися:

                  Воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность).

                Эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие школьника как личности). При этом учитывается, что достижение эффекта - развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т.д. становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности и т.п.), а также собственным усилиям самого обучающегося.

          Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: 

- экспертные суждения (родителей, партнеров школы); 

- анонимные анкеты, позволяющие анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности; 

- различные тестовые инструменты, созданные с учетом возраста.
Программа 

формирования культуры  здорового и безопасного образа жизни

7.1. Нормативно-правовые документы, положенные в основу программы.
Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования культуры здорового образа жизни обучающихся на ступени начального  образования являются Закон «Об образовании в Российской Федерации», Концепция формирования культуры здорового и безопасного образа жизни и воспитания личности гражданина России.
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни является составной частью образовательной программы школы  и направлена на решение задач сохранения и укрепления физического и психологического здоровья детей и способствует достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы.
7.2.Концептуальные положения 

Программа формирования культуры  здорового и безопасного  образа жизни обучающихся - это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы.

Цель программы созвучна с целью здоровьесберегающей педагогики - обеспечить выпускнику школы высокий уровень реального здоровья, вооружив его необходимым багажом знаний, умений, навыков, необходимых для ведения здорового образа жизни, и воспитав у него культуру здоровья. 

Основная задача программы формирования здорового и безопасного образа жизни учащихся– способствовать формированию осознанного отношения школьников к своему физическому и психическому здоровью как основе здорового образа жизни.
          Задачи программы в целом:

1) сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье:
 о рациональной организации режима дня, учебы и отдыха, двигательной активности;

 правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;
 влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;
 основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;
2) научить обучающихся:
 делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;
 выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе ее использования самостоятельно поддерживать свое здоровье;
 составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;
 элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
3) с учетом принципа информационной безопасности дать представление о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании причин возникновения зависимости от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 
Организация работы образовательного учреждения по формированию у обучающихся культуры здорового образа жизни осуществляется в два этапа.

Первый этап — анализ состояния и планирование работы образовательного учреждения по данному направлению, в том числе по:

·организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;

·организации просветительской работы образовательного учреждения с учащимися и родителями (законными представителями);

·выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования.
Второй этап — организация работы образовательного учреждения по данному направлению.

1.·Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, включает:

·внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс;

·лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактике вредных привычек;

·проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;

·создание в школе общественного совета по здоровью, включающего представителей администрации, учащихся старших классов, родителей (законных представителей), представителей детских физкультурно-оздоровительных клубов.

2.·Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации работников образовательного учреждения и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:

·проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;

·приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

·привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.
Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает:

·соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

·наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;

·организацию качественного горячего питания учащихся;
·оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;

·наличие помещений для медицинского персонала;

·наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).

Ответственность и контроль за реализацию этого блока возлагается на администрацию образовательного учреждения.
Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся 
·соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения;

·использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию);

·введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов;

·строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;

·индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам;
Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы:
направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, включает:

·полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

·рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера;
·организацию занятий по лечебной физкультуре;

·организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

·организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;

·регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).
Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает:

·лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.;

·приобретение для родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

·организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.

Программа коррекционной работы

Общие положения
Программа коррекционной работы (далее – Программа) рассматривается как органичная часть ос​новной образовательной программы  ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» и представляет собой инструмент организации образования детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях коррекционной школы. 

Программа по своему характеру направлена на создание в школе-интернате  адаптивной коррекционно-развивающей среды для учащихся, нуждающихся в дополнительном психолого-педагогическом сопровождении. 

Программа  адаптирована к условиям коррекционной школы, с учетом ее педагогических возможностей, пожеланий родителей (законных представителей) учащихся. В частности, стандарт устанавливает следующие требова​ния к результатам обучения:

· личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность моти​вации к обучению и познанию, ценностно-смысловых установок обучающихся, отражающих их индивидуаль​но-личностные позиции, социальные компетенции, лич​ностные качества;

· предметным, включающим опыт получения нового зна​ния, его преобразования, применения, а также систему основополагающих элементов научного знания.
Цель Программы: обеспечение коррекции недостатков в психическом развитии учащихся  и оказание им помощи в освоении основной образовательной программы начального общего и основного общего образования   путем  реализации в образователь​ной практике системы условий и технологий, предусматривающих своевременную профилактику, диагностику и коррекцию педагоги​ческими средствами ситуаций адаптационных нарушений, и нарушений в их личностном развитии и обу​чении.

Задачи  Программы: 

· выявление характера особых образовательных потребностей учащихся, уровня их готовности к включению в школьную жизнь, освоению социальной роли ученика;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого- медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы и их интеграции в образовательном учреждении.


Программа включает в себя:

· перечень, содержание и формы реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих освоение детьми-инвалидами основной образовательной программы начального и основного общего образования.

· систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое обследование детей с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной образовательной программы, корректировку коррекционных мероприятий;

· описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды их жизнедеятельности, использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий;

· механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности;

· планируемые результаты коррекционной работы.

8.2. Индивидуально-ориентированные коррекционные мероприятия
Программа содержит перечень коррекционных мероприятий, предусматривающих реализацию ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» основных видов дея​тельности, необходимых для ее полноценной реализации: информа​ционной, координационной, профилактической, диагностической, коррекционно-развивающей и консультативной.

Информационная деятельность предполагает расширение об​разовательного пространства окружающего социума. Содержание информационной деятельности предусматривает распростране​ние в социуме, используя все возможные средства коммуникации, психолого-педагогических знаний.
Координационная деятельность предусматривает координа​цию усилий всех субъектов образовательного процесса (педагогов, педагога-психолога, учителя-логопеда, медицинских работни​ков, администрации и родителей) для достижения стоящих перед Программой целей, создание в школе структурного подразделения – Службы психолого-педагогического сопровождения и специального органа - школьного консилиума, наделенного особы​ми организационными полномочиями и несущего вместе с админи​страцией школы коллегиальную ответственность за реализацию Программы.

Профилактическая деятельность направлена на организацию образовательной среды, педагогических условий жизнедеятельности ребенка-инвалида в школе, позволяющих нивелировать ограничения, препятствующие процессам его социальной,  психологической реабилитации и индивидуального развития.
Содержание профилактической деятельности предусмат​ривает:

· создание в образовательной среде условий (материально- технических, санитарно-гигиенических, психогигиениче​ских, дидактических), исключающих всякую возмож​ность возникновения ситуаций риска школьной дезадап​тации;

· выбор для учащихся, обнаруживающих предпосылки риска адаптационных нарушений, оптимальных органи​зационно-педагогических форм, условий обучения и вос​питания, разумное регулирование их режимной и дидак​тической нагрузки;

· применение методов и приемов обучения и воспитания, учитывающих, индивидуально-типологические и индиви​дуальные особенности развития детей.

Диагностическая деятельность предусматривает определение предпосылок и признаков адаптационных нарушений, а также при​чин, спровоцировавших появления тех или иных проблем адаптации ребенка в школе; обеспечивает объективный подход к изучению адаптационных возможностей ребенка в услови​ях образовательной среды школы; предусматривает изучение динамики его развития в процессе коррекционно-развивающей дея​тельности с целью конкретизации тех или иных ее аспектов; высту​пает инструментом контроля эффективности проводимых комплекс​ных мероприятий, направленных на предупреждение или устране​ние неблагоприятных факторов, уже имеющих место или возможных в образовательном процессе.

Содержание диагностической деятельности включает та​кие компоненты, как:

· определение готовности ребенка к школьному обучению, актуального уровня его развития и зоны ближайшего развития;

· своевременное выявление имеющихся предпосылок воз​никновения возможных адаптационных нарушений, а также их признаков;

· определение причин возникновения и специфики прояв​лений имеющихся адаптационных нарушений;

· обоснование требуемых условий обучения или необхо​димости изменения существующих;

· определение вида и объема комплексной (психолого-медико-педагогической) помощи, необходимой ребенку;

· разработка индивидуальных и дифференцированных программ коррекционно-развивающей работы с учетом данных комплексной диагностики;

· качественный учет этапных результатов реализации ин​дивидуальных и дифференцированных программ кор​рекционно-развивающей работы с целью определения их эффективности и внесения обоснованных уточнений, до​полнений или изменений.

Коррекционно-развивающая деятельность представляет собой специально организованную систему комплексной помощи детям с трудностями адаптации, в которой учитываются индивидуально​типические особенности их развития, предпосылки и причины воз​никновения адаптационных проблем, их проявление и динамика в процессе обучения и воспитания в каждом конкретном случае.
Содержание коррекционно-развивающей деятельности представлено такими направлениями, как:

· охрана здоровья ребенка и коррекция психосоматических неблагополучий в его развитии специфическими меди​цинскими и неспецифическими педагогическими прие​мами и методами работы;

· развитие социально-нравственных качеств детей, необ​ходимых для их успешной адаптации к образовательной среде (для недавнего дошкольника - осознание своей но​вой социальной роли ученика);

· формирование содержательной учебной мотивации, по​следовательное замещение первоначального внешнего интереса к школе, формальных мотивов учения познава​тельными интересами;

· развитие до необходимого уровня психофизиологиче​ских и высших психических функций, обеспечивающих учебную деятельность: сложнокоординированных дви​жений кисти и пальцев рук, зрительно-моторной коорди​нации; зрительной и зрительно-пространственной памя​ти; временных представлений; фонематического воспри​ятия, фонематического анализа и синтеза; основных мыслительных операций и различных видов мышления;

· обогащение кругозора и развитие речи до уровня, позво​ляющего детям включиться в образовательный процесс, общаться в соответствии с его логикой и сознательно воспринимать учебный материал;

· развитие личностных компонентов познавательной дея​тельности (познавательной активности, самостоятельно​сти, произвольности), преодоление интеллектуальной пассивности, безынициативности;

· формирование учебной деятельности детей и коррекция недостатков в ее основных структурных звеньях: инфор​мационно-ориентационном, операционно-исполнительском. контрольно-оценочном.

Консультативная деятельность связана с оказанием услуг педагогам, учащимся и их родителям (законным представителям) по всему спектру проблем, затрудняющих адаптацию ребенка к образова​тельным условиям. Работа выстраивается на принципах доброволь​ности и конфиденциальности.
Консультирование проводится по следующим направлениям:

· по вопросам разработки и реализации программ обучения и воспитания;

· по вопросам психологии детей и их возрастным особенностям;

· по поводу проблем обучения, поведения, межличностного взаимодействия конкретных учащихся или групп учащихся;

· определение предпрофильного направления обучения учащихся;

· оказание психологической помощи и поддержки учащимся, находящихся в состоянии стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания;

· помощь в организации эффективного детско-родительского общения.

С целью реализации коррекционной программы в учебный план вво​дятся специальные лечебно-оздоровительные и коррекционно-​развивающие занятия (ритмика, лечебная физкультура, занятия с логопедом, психологом). В расписании учебных занятий, внеуроч​ных форм работы с детьми и видов их деятельности учитывается повышенная утомляемость детей, планируется оптимальное для них чередование видов деятельности, труда и отдыха.

Формы реализации коррекционных мероприятий могут быть вариативными. Они учитывают характер и глубину индивидуальных проблем детей, дефицитов, имеющихся в их развитии и определяются применительно к каждому ребенку, исходя из степени готовности его к школьному обучению или глубины нарушений.

Для детей, обучающихся в ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» среди форм можно выделить две основные группы по признаку включения кор​рекционной помощи ребенку непосредственно в структуру урочных учебных занятий или включения ее в режим внеурочной деятельно​сти. К числу форм учебной помощи, объединенных в первую груп​пу, относятся следующие:

· групповые коррекционные занятия по отдельным учеб​ным предметам со школьными специалистами: логопе​дом, психологом. Группа учащихся, нуж​дающихся в дополнительной коррекционной помощи (от 3 до 7 человек), на уроках письма, чтения, математики выводится из обычного класса для занятий со специалистом по кор​рекционной работе в ресурсной комнате. Этот специа​лист работает с детьми, используя в целях коррекцион​ной работы тот учебный материал, по которому работает в это же время учитель основного класса.

· учебная помощь школьникам, требующим особого вни​мания, в рамках внутриклассной дифференциации. Кор​рекция в соответствии с уровнем реальной школьной ус​пешности, этапных целей и требований, объема и уровня сложности учебных заданий. Использование различных видов и форм стимулирующей, направляющей, органи​зующей и обучающей помощи, др.

Во вторую группу можно объединить следующие формы кор​рекционной помощи школьникам:

· групповые (от 3 до 7 человек) или индивидуальные вне​урочные занятия, направленные на коррекцию дефицит​ных функций, обеспечивающих учебную деятельность, со школьными специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом).

· групповые коррекционно-развивающие, лечебно-оздоро​вительные, внеурочные виды деятельности (кружки, секции), предусматривающие развитие дефицитных функ​ций детей, укрепление их здоровья неспецифическими методами.

Реализация коррекционных мероприятий включает в себя также раз​личные формы работы с родителями и педагогами, направленные на формиро​вание их общепедагогической и коррекционно-развивающей компе​тентности. Они включают в себя:

· родительские собрания;

· лектории для родителей;

· клуб для родителей;

· круглые столы для родителей;

· индивидуальные консультации педагогов, специалистов школы, представите​лей администрации и т.д.

8.3. Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 

Психолого-медико-педагогическое  сопровождение детей в рамках реализации Программы исходит из основных принципов гуманистической педагогики:

· единство сознания, деятельности и общения;

· учета индивидуальных и возрастных особенностей ребенка, что дает возможность выбирать тип взаимодействия;

· «зоны ближайшего развития», что помогает определить тот уровень развития, которого ребенок с ограниченными возможностями здоровья может достичь в ближайшее время.
   Школьный ПМПк - постоянно действующий, скоординированный и объединенный общими целями коллектив специалистов школы, разрабатывающий ту или иную стратегию сопровождения ребенка. 

Школьный ПМПК решает следующие задачи: 

· выявление характера и причин отклонений в поведении и обучении школьников; 

· разработка программы учебно-воспитательных, коррекционно-развивающих и медико - социальных мер для учащихся, требующих индивидуальный маршрут сопровождения; 

· определение путей и средств коррекционно-развивающей работы для педагогов, родителей. 

Вся работа школьного ПМПк строится с учетом следующих принципов: 

· комплексность изучения (тесное взаимодействие разных специалистов); 

· динамичность; 

· соблюдение интересов и индивидуальных психофизических особенностей ребёнка. 

Планирование и направление деятельности консилиума определяются согласно школьному годовому плану, в котором отражаются значимые периоды развития и специфика работы образовательного учреждения. 

Направления деятельности консилиума: 

· психолого-педагогическая и медико-социальная профилактическая работа; 

· психолого-педагогическая и медико-социальная диагностика; 

· коррекционно-развивающая деятельность; 

· научная, информационно-методическая работа; 

· экспертные виды работы; 

· экспериментальная деятельность; 

· консультационная работа. 

Исходя из намеченных целей, проводятся различные виды школьных ПМПк: первичные, плановые, внеплановые, заключительные. 

Первичные консилиумы проводятся при зачислении учащихся в класс после первичного ознакомления с медицинской, педагогической документацией с целью определения особенностей развития учащихся, возможности условий и форм их обучения, а также необходимого психологического, логопедического, медико-социального сопровождения. 

Цель плановых консилиумов – определение зоны актуального и ближайшего развития каждого ребенка. Плановый консилиум решает следующие задачи: 

- определение путей психолого-медико- социально -педагогического сопровождения ребенка, т.е. выявление уровня средовой адаптации (дезадаптации); (определение стадий - облегченного обучения, утверждение психолого-педагогической группы усвоения программного материала по каждому предмету с учетом актуальных знаний, умений, навыков). 
- выработка согласованных решений по определению образовательного, коррекционно-развивающего, медико-социального маршрута: сформировать группы детей для дифференцированных, фронтальных и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий по логопедии, ЛФК, психологии; определение медицинской, социальной поддержки. 

- динамическая оценка состояния ребенка и коррекция ранее намеченной программы. 

- решение вопроса об изменении образовательного маршрута и содержания. 

- коррекционно-развивающей работы по завершении обучения (учебного года). 

По результатам консилиума разрабатывается система коррекционной работы как с учеником, так и с ведущим его учителем, родителями, которая включает в себя 3 функции: 

-учебно-воспитательную; 

-реабилитационную, коррекционно-развивающую; 

-диагностическую. 

Внеплановые консилиумы проводятся по запросу педагога или какого-либо специалиста, работающего с учащимися, а также родителей и законных представителей учащихся. 

Цель - вскрытие причин, поиск пути коррекции имеющихся у детей отклонений, выработка средств «сглаживания», преодоление этих отклонений в развитии.

Задачи внепланового консилиума: 

· принятие каких-либо экстренных мер по выявившимся обстоятельствам; 

· изменение направления коррекционно-развивающей работы в изменившейся ситуации или в случае ее неэффективности; 

· изменение образовательного маршрута (в рамках данного образовательного учреждения или подбор иного типа учебного заведения). 

Заключительные консилиумы — проводятся в связи с окончанием начального звена и переходом ученика в основную школу; или при окончании обучения в ОУ. 

Цель: выработка рекомендаций педагогическим коллективам, родителям, законным представителям по дальнейшему сопровождению обучающихся, выпускников, которые заносятся в итоговые, выпускные характеристики. 

По итогам консилиума решения заносятся в индивидуальные программы сопровождения. Родителям сообщается заключение и прогноз дальнейшего развития ребенка в понятной для них форме. 

              Специальные условия обучения и воспитания детей 
Забота о реализации права ребенка на полноценное и свободное развитие является основной целью деятельности ГКОУ «Головинщинская школа-интернат». В этих условиях само понятие качества коррекционного образования тесно связывается с такими категориями как «здоровье», «благополучие», «защищенность», «социальная адаптация», а не только с обученностью определенному набору знаний и навыков.

Именно поэтому наша школа-интернат призвана не только предоставить своим ученикам образовательные услуги, она должна пойти навстречу их социальным потребностям и создать систему психолого-педагогической работы,  позволяющей нивелировать ограничения, препятствующие процессам его социальной,  психологической реабилитации и индивидуального развития.

 Каждый ученик нашей школы нуждается в особом индивидуально-ориентированном подходе, включающем поддержку его личностного развития, формирование психологических предпосылок обучения, оптимизацию родительско-детского взаимодействия, преодоление психогенных нарушений.
Диагностическая и коррекционно-развивающая работа с учащимися предполагает использование специальных программ и методов, специальных учебных пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий;

Диагностическая работа в нашей школе состоит из двух этапов. На первом этапе проводится диагностика всех учащихся, выявляются дети, нуждающиеся в специализированной помощи педагога-психолога, логопеда, социального педагога. На втором этапе – проводится индивидуальная углубленная оценка состояния ребенка и его адаптационных возможностей в школе. 

При поступлении нового учащегося  в школу специалистами проводится входная диагностика с изучением анамнеза развития ребенка: условия и особенности протекания беременности и родов, ранее моторное и психоэмоциональное развитие, оценка развития ребенка до поступления в школу и т.д. 

После проведения анализа данных, полученных в ходе диагностического обследования, специалистами составляется заключение, определяется ведущее направление и последовательность коррекционной и развивающей работы. Результаты диагностики заносятся в «Карту развития ребенка» и доводятся до сведения педагогов школы.

Психологическое исследование включает комплекс мероприятий, проводимых в определенной последовательности:

I. Подготовительный этап, включающий в себя:

· изучение практического запроса и переформулировка его в психологическую проблему;

· составление плана и стратегии исследования;

· выбор методического материала.

II. Проведение исследования.

Анализ полученных результатов, подготовка и написания заключения.

Составление рекомендаций для педагогического коллектива и разработка коррекционно-развивающих программ.

Коррекционно-развивающая работа специалистов в рамках коррекционной программы с учащимися ориентирована на развитие познавательной, эмоционально-личностной и социальной сфер ребенка. 

По итогам углубленной диагностики специалистами составляются индивидуальные  коррекционные программы, включающие в себя следующие блоки: коррекция сенсорно-перцептивной и познавательной деятельности, эмоционального развития ребенка в целом, поведения школьников, личностного развития в целом и отдельных его аспектов. Продолжительность и интенсивность работы по программам определяется допустимыми для конкретного ребенка (или группы детей) нагрузками, а также тяжестью состояния ребенка и его возрастом.

Задачей коррекционно-развивающей работы является  помощь   (содействие)   ребенку   в  решении  актуальных  задач развития,   обучения,      социализации:  учебные  трудности,  проблемы  с выбором   образовательного  и  профессионального  маршрута,  нарушения эмоционально-волевой  сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями;

Вариативность использования психологических подпрограмм обеспечивается типом содержанием включаемых в них психотехник, заданий, вопросов. Подбор упражнений, игр, соревнований должен соотноситься с интерпретационным полем смыслообразующих заданий.

В процессе реализации психокоррекционной и развивающей работы в школе проводятся развивающие игры, моделирование поведения, психогимнастика, групповые дискуссии, арт-терапия, используются проективные методы.

Среди множества проблем, касающихся детей с ограниченными возможностями здоровья, проблема работы с семьями таких детей занимает основное место. Все семьи, воспитывающие ребенка с ограниченными возможностями, нуждаются как в психологической поддержке, направленной на повышение самооценки родителей, оптимизацию психологического климата в семье,  так и в педагогической помощи, которая связана с овладением необходимыми знаниями и навыками по воспитанию ребенка. 

В ходе занятий  специалисты стремятся вызвать у близких ребенка интерес к овладению коррекционными методами и приемами для последующего их использования в повседневной жизни. Поэтому в ходе работы решаются следующие задачи: 

· выявление положительных качеств родителей, необходимых для успешного сотрудничества со своим малышом;

· обучение родителей и ребенка навыкам позитивного диалога;

· укрепление и развитие темы общения, поддержки инициативы ребенка;

· оказание необходимой и достаточной помощи ребенку;

· развитие понимания потребностей и возможностей ребенка, его сигналов;

· освоение невербальных техник модуляции аффекта ребенка.

                        Планируемые результаты коррекционной работы
Результатами реализации программы  можно считать те изменения, которые произошли:    

1. В отношении образовательного процесса в целом:

1.1. Увеличение эффективности образовательного процесса, выражающееся:

· в увеличении числа семей, воспитывающих ребенка с ограниченными возможностями здоровья,  преодолевших ситуацию «инвалидизации семьи» и включенных в активное социальное пространство населенного пункта;

·  в повышении психологического комфорта учащихся на занятиях и, как следствие, в активизации потребности в получении новой информации – появление «желания учиться» и потребности в учении;

· в более быстром овладении социальными компетенциями  при тех же прилагаемых усилиях или же с их уменьшением. 

1.2. Улучшение качества образовательного процесса за счет:

· оптимизации образовательных программ путем разработки моделей индивидуальных маршрутов сопровождения детей;

· улучшения методического и дидактического сопровождения, отталкиваясь от потребностей участников образовательного процесса.

2. В отношении участников образовательного процесса:

2.1. Преподавателей:

· повышение психологической грамотности, путем внедрения механизма (технологии) взаимодействия между процессом обучения и существующими психологическими концепциями (психодидактики);

· оказание психологической помощи в решении личных проблем, содействие в личностном росте (консультирование);

· разрешение трудностей во взаимоотношениях с другими участниками образовательного процесса;

2.2. Учащихся:

· приобретение ребенком необходимых для социального включения навыков и компетенций;

· развитие высших психических функций;

· развитие креативности (творческого подхода к любой деятельности, в том числе, и к учебной);

· повышение психологической грамотности;

· повышение толерантности в отношении своих сверстников;

· содействие в личностном росте и профессиональной ориентации.

2.3. Родителей учащихся:

· психологическая поддержка, оказание консультативной помощи в решении жизненных трудностей, оказывающих влияние на сферу учебной деятельности ребенка;

· получение необходимой информации о возрастных особенностях ребенка и о способах и средствах психологического развития ребенка, развития его речевых функций;

· получение информации о динамике развития ребенка в рамках сопровождения.

Система оценки 
достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
Система оценки качества освоения обучающимися образовательной программы 
      Специальная (коррекционная) школа VIII вида не дает цензового образования, ее основной задачей является всесторонняя педагогическая поддержка ребенка с интеллектуальной недостаточностью. Учитель стимулирует и поощряет работу учащихся независимо от степени усвоения учебного материала. 


Логика и содержание проверочных, контрольных, итоговых учебных мероприятий, проводимых с учащимися, складывается из дифференцированных заданий разного уровня. Чем больше верно выполненных заданий от общего объема работы выполнено ребенком, тем выше показатель надежности знаний у учащегося, что дает основание оценивать знания как удовлетворительных, хорошие и очень хорошие (отличные).

Составляя данный раздел программы, предстоит раскрыть целевые установки стандарта в адрес всей системы общего образования. Планируемые результаты служат нормативной базой одновременно и для различных оценочных процедур, и для определения содержания и организации образовательного процесса.

            Виды и формы контрольно-оценочных действий учащихся и педагогов

Содержательный контроль и оценка предметных компетентностей (грамотности) учащихся предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребенком и не допускает сравнения его с другими детьми.

	№

п/п
	Вид  КОД
	Время 
проведения
	Содержание

	1
	Стартовая работа
	Начало 
сентября
	Определяет актуальный уровень знаний, необходимый для продолжения обучения, а также намечает «зону ближайшего развития» и предметных знаний, организует коррекционную работу в зоне актуальных знаний.

	2.
	Диагностическая работа
	Проводится на входе и выходе темы при освоении способов действия/средств в учебном предмете. Количество работ зависит от количества  учебных задач.
	Направлена  на проверку пооперационного состава действия, которым необходимо овладеть учащимся в рамках решения учебной задачи.

	3.
	Контрольно-обощающий урок
	Не более  одного месяца 
	Направлена, с одной стороны, на возможную коррекцию результатов предыдущей темы обучения, с другой стороны, на параллельную отработку текущей изучаемой учебной темы. Задания  составляются на три  уровня. 


	4.
	Итоговая проверочная работа
	Конец апреля - май
	Включает  основные  темы учебного  года. Задания рассчитаны на проверку не только знаний, но и развивающего эффекта обучения. 

	5.
	Предъявление (демонстрация) достижений ученика за год.
	Май  месяц
	Учитель демонстрирует достижения учащегося.


Итоговое оценивание и формы сохранения 
результатов учебной и  внеучебной деятельности учащегося

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП являются достижения в предметных грамотностях (компетентностях) и ключевых  компетентностях при освоении основной образовательной  программы начального и основного общего образования, необходимых для продолжения образования, а также внеучебные достижения   школьников как  в рамках АООП, так и за ее пределами.

В итоговой  оценке  реализации  АООП выделяются отдельно (независимо друг от друга)  три  составляющие:

· результаты  текущего, промежуточного оценивания, отражающие динамику индивидуальных  образовательных достижений учащихся, продвижение 
в достижении  планируемых  результатов освоения АООП;

· результаты  итоговых  работ, характеризующие уровень освоения  обучающимися основных формируемых культурных предметных способов действий/средств, необходимых для  продолжения  образования на следующем шаге;

· внеучебные достижения   школьников.

III   Организационный раздел
Учебный план 

государственного казенного общеобразовательного учреждения Пензенской области «Головинщинская  школа-интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам»

на 2022-2023 учебный год

(на основе базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации № 29/2065-п от 10.04.2002)

8-9 классы

	Образовательные области



	Общеобразовательные

курсы
	
	
	
	8
	9 

	Чтение и развитие речи
	
	
	
	3
	3

	Письмо и развитие речи
	
	
	
	4
	4

	Математика
	
	
	
	4
	4

	Природоведение
	
	
	
	
	

	Биология
	
	
	
	2
	2

	География
	
	
	
	2
	2

	История  Отечества
	
	
	
	2
	2

	Обществоведение
	
	
	
	1
	1

	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	

	Музыка и пение
	
	
	
	1
	

	Физкультура
	
	
	
	3
	3

	II.Трудовая подготовка
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	
	
	
	
	

	Профессиональное обучение
	
	
	
	9
	10

	III. Коррекционная 

      подготовка
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе предметов и явлений окружающей действительности
	
	
	
	
	

	Социально – бытовая ориентировка (СБО)
	
	
	
	2
	2

	Ритмика
	
	
	
	
	

	Итого обязательная нагрузка учащегося
	
	
	
	33
	33

	V.Факультативные занятия 
	
	
	
	5
	5

	Спортивно-оздоровительное направление
	
	
	
	1
	1

	Социальное направление
	
	
	
	4
	4

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия

(по15-25 минут на 1 ученика)
	
	
	
	
	

	Логопедические занятия
	
	
	
	
	

	ЛФК
	
	
	
	
	

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов 


	
	
	
	
	

	Итого  к финансированию:
	
	
	
	38
	38


Календарный учебный график

        Начало учебного года в ГКОУ  «Головинщинская  школа – интернат» регламентируется Календарным учебным графиком, который разрабатывается на 1 год , рассматривается на педагогическом совете школы и утверждается приказом по образовательному учреждению:  1-9 класс  с  1 сентября.  

Форма обучения:  очная.

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 1 – 9 класс 5-ти  дневная рабочая неделя. 

Сменность: ГКОУ  «Головинщинская  школа –интернат» работает в одну смену.

Продолжительность урока:  1 класс – 35 минут, 2-9 класс  по  40 минут.

Режим учебных занятий:

Годовой календарный учебный график

Государственного казенного общеобразовательного учреждения Пензенской области «Головинщинская  школа-интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам»

на 2022-2023 уч. г.

Начало учебного года – 01.09.2022 г.

Продолжительность учебного года – для 1 класса – 33 недели

                                                                для 2-9 классов – 34 недели

Каникулы – 30 дней

Продолжительность урока – 40 минут

Обучение осуществляется в режиме 5-дневной рабочей недели (1-9 классы)

                                                               Режим учебных занятий

	I четверть
	01.09.2022г.- 29.10.2022 г.
	8 учебных  недель

	Осенние каникулы
	31.10.2022 г.-08.11.2022 г.
	9 календарных  дней

	II четверть
	09.11.2022 г.-29.12.2022 г.
	8 учебных  недель

	Зимние каникулы
	30.12.2022 г.-09.01.2023 г.
	11 календарных дней

	III четверть
	10.01.2023 г.-25.03.2023 г.
	10 учебных недель

	Дополнительные каникулы для первоклассников
	13.02.2023 г. – 19.02.2023 г.
	7 календарных  дней

	Весенние каникулы
	27.03.2023 г.-05.04.2023 г.
	10 календарных дней

	IV четверть
	06.04.2023 г.- 30.05.2023 г.
	8 учебных недель

	Расписание звонков

	1 урок
	08.30 – 9.10

	2 урок
	09.20-10.00

	3 урок
	10.20-11.00

	4 урок
	
11.20-12.00

	5 урок
	12.10-12.50

	6 урок
	13.10-13.50

	7 урок
	14.10-14.50

	Факультативные занятия
	15.00-16.20

	
	

	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	по 15-25 минут

	Самоподготовка
	16.00 -17.00 (начальные классы); 

17.00-18.00 (старшие классы)

	Воспитательские занятия
	17.00 – 17.30. (начальные классы)

18.00-18.30 (старшие классы)


Организация промежуточной и итоговой аттестации:

     1. Промежуточная аттестация проводится  по окончанию каждой  четверти.

     2. Итоговая аттестация проводится на основании четвертных оценок, совокупности результатов по всем формам промежуточной аттестации в течение года.  

Промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в виде контрольных работ в конце каждой четверти.

I четверть – с 25.10.22 г. по 28.10.22 г.

II четверть - с 20.12.22 г. по 23.12.22 г.

III четверть - с 21.03.23 г. по 24.03.23 г.

IV четверть - с 16.05.23 г. по 19.05.23 г

Итоговая аттестация в 9 классе проводится в виде экзамена по трудовому обучению до 09.06.2023 г.      

Приём учащихся осуществляется  в соответствии с Уставом школы от 6,5 – 16 лет на основании заключения районной ПМПК, ППМС центром Пензенской области,  заявления родителей и путёвки направления УО.
3.3. Условия реализации адаптированной основной образовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации адаптированной основной  образовательной программы и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной  среды: обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся; комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.

В целях обеспечения реализации  АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в образовательной организации для участников образовательного процесса должны создаваться условия, обеспечивающие возможность: 

· достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной программы всеми обучающимися;

· выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, осуществление общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности образовательных организаций дополнительного образования детей; 

· расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 

· учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, и особых, характерных для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

· участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке АООП, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

· эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой образовательной организации; 

· использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

· обновления содержания адаптированной основной образовательной программы, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей); эффективного управления образовательнойорганизацией с использованием информационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования.

К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей, общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями), относятся:

· осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоении обучающимися содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведения коррекционных занятий;

· практическая направленность всего образовательного процесса, обеспечивающая овладение обучающимися жизненными компетенциями;

· организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса обучающихся; 

· организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), относятся:

· организация предметно-практической деятельности, как основы развития познавательной сферы обучающихся с легкой степенью умственной отсталости, в частности интеллектуальной и речевой;

· постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей действительности: от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и школы, до более удаленного и усложненного.

· введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающих формирование представлений о естественных и социальных компонентах окружающего мира; социально-бытовых навыках, применяемых в условиях усложненной социальной среды;

· поэтапность овладения трудовыми навыками, начиная от социально-бытовых навыков, и заканчивая профессионально-трудовыми.

· Создание специфических условий образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно способствовать:

· целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и взаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненных задач;

· формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей приобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества;

· развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни;

· расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и образовательной организации;

· раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;

· развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;

· реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовой деятельностью и возможном совершенствовании приобретенных трудовых навыков на уровне среднего профессионального образования.

Кадровые условия реализации программы. 

Кадровое обеспечение образовательной программы сформировано на основе социального заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования. Педагогические сотрудники школы-интерната  – это мобильный, творческий коллектив единомышленников, где каждый имеет возможности для самовыражения, выбора оптимальных форм и методов обучения и воспитания, использования инновационных методик и технологий в организации учебно-воспитательного процесса. Это квалифицированные учителя,  логопед, педагог - психолог, социальный педагог.
 Материально-технические условия реализации программы.  


Школа располагает материальной и информационной базой, обеспечивающей организацию всех видов деятельности школьников, соответствующей Санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 
 Школа подключена к сети Интернет: администрация, бухгалтерия, компьютерный класс. Работает официальный сайт школы, на страницах которого можно познакомиться с деятельностью нашей школы.

Учебные кабинеты в достаточной степени укомплектованы учебным оборудованием, постоянно происходит пополнение материальной базы кабинетов. На данный момент школа располагает следующими  техническими средствами обучения и учебным оборудованием:
- компьютеры – 27 шт.

- принтеры – 6 шт.

- многофункциональное  устройство – 1 шт.

- проекторы – 2 шт.

- интерактивные доски – 1 шт.

- видеокамеры, фотоаппараты – 3 шт.

- оборудование для обучения трудовым процессам (станки) – 12 шт.

-  оборудование для обучения трудовым процессам (швейные машины) – 15 шт.

- музыкальные центры, телевизоры, DVD, множительная техника и др.

В  школе-интернате  имеется:

1 Медицинский блок  (кабинет врача,  процедурная, санузел, изолятор);

2 Трудовые мастерские (швейная, столярная);

3 Библиотека;

4 Актовый зал;

5 Кабинет логопедии;

6 Кабинет педагога-психолога;

7 Учебные кабинеты 

8 Кабинет СБО;


В школе создана образовательная среда, адекватная развитию ребенка, которая обеспечивает комфортные санитарно-гигиенические условия и позволяет осуществлять качественный учебно-воспитательный процесс.


Управление реализацией образовательной программы осуществляется по следующему алгоритму:
1. назначение  ответственных за подпрограммы: формирования базовых  учебных действий, духовно-нравственного воспитания, формирования здорового образа жизни, реализации общественного договора;
2. организация совместно с Советом  школы системы общественной экспертизы за реализацией программы;

3. организация информирования родителей о программе;

4. создание  системы оценки результатов освоения образовательной программы;
5. подведение итогов выполнения  программы на заседаниях педагогического и  Совета школы.

Мониторинг качества реализации ООП

          Основным направлением оценки становится оценка результатов деятельности по реализации и освоению основных общеобразовательных программ. Новые стандарты предлагают такое понимание результатов, которое прямо связывает их с направлениями личностного развития, формируемыми на основе учебной самостоятельности школьников (умения учиться). 
        Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность  базовых  действий, включаемых в три следующие основные блока: самоопределение, смыслоообразование, морально-этическая ориентация.

Оценка достижения может быть сведена к оценке достижения планируемых результатов. Основной задачей и критерием оценки выступает уже не освоение «обязательного минимума содержания образования», а овладение системой учебных действий с изучаемым учебным материалом. 

К результатам, которые подлежат оценке в ходе индивидуальной итоговой аттестации выпускников в рамках контроля успешности освоения содержания отдельных учебных предметов, относится способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач на основании:

- системы научных знаний и представлений о природе, обществе, человеке, знаковых и информационных системах;

- умений учебно-познавательной, исследовательской, практической деятельности, обобщенных способов деятельности;

-    коммуникативных и информационных умений.


Система оценки должна с необходимостью включать в себя как внешнюю оценку, так и внутреннюю, построенные на одной и той же содержательной и критериальной основе. Оценка как средство обеспечения качества образования предполагает вовлеченность в оценочную деятельность не только педагогов, но и самих учащихся. В этом смысле можно говорить о такой особенности предлагаемой системы оценки как ее естественная встроенность в образовательный процесс. Еще одна особенность предлагаемой системы оценки — уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения.


Важнейшими принципами контролирования обученности (успеваемости) учащихся как одного из главных компонентов качества образования  являются: объективность, систематичность, наглядность, открытость. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса включают:

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

2.  Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса;

3.  Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск информации в  сети интернет, работа в библиотеке и др.),в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных;

4.  Возможность размещения материалов и работ в информационной среде  образовательной  организации (статей,  выступлений, дискуссий, результатов экспериментальных исследований);

Образование обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  предполагает ту или иную форму и долю обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между  специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации адаптированной основной образовательной программы является создание и поддержание комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.

Созданные в школе условия:

- гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся; 

- обеспечивают реализацию адаптированной основной образовательной программы и достижение планируемых результатов ее освоения;

- учитывают особенности школы, ее организационную структуру, запросы участников образовательных отношений;

- предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования ресурсов социума.

Описание системы условий реализации адаптированной основной образовательной программы базируется на результатах проведенной в ходе разработки программы комплексной аналитико­обобщающей и прогностической работы, включающей:

- анализ имеющихся в школе условий и ресурсов реализации АООП;

- установление степени их соответствия требованиям ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью, а также целям и задачам АООП школы, сформированным с учетом потребностей всех участников образовательных отношений;

- выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью;

- разработка с привлечением всех участников образовательных отношений и возможных партнеров механизмов достижения результатов (личностных и предметных) в системе условий;

- разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;

- разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных этапов разработанного сетевого графика (дорожной карты).

                                                                                                   Приложение 1

Перечень адаптированных образовательных программ, реализуемых 

в ГКОУ «Головинщинская школа-интернат»

в 2022 – 2023 учебном  году

Адаптированные рабочие  программы для 8 класса: 

•  по чтению и развитию речи, разработанная учителем  Карповой Л. В

• по письму и развитию речи, разработанная учителем  Карповой Л. В

•  по математике, разработанная учителем  Донсковой А. В.

•  по сельскохозяйственному  труду, разработанная учителем  Максяшевым С. Ф.

      •  по физической культуре, разработанная  учителем Кондрашкиным С. А.

      •  по  музыке и пению, разработанная учителем Пахомовой А. А.

· по СБО, разработанная учителем Пахомовой А. А.

•  по биологии, разработанная учителем Писаревой Л. А.

· по географии, разработанная учителем Писаревой Л. А.

· по истории, разработанная  учителем Темниковой В. В.

· по обществоведению, разработанная  учителем Темниковой В. В.

10. Рабочие программы  факультативных   занятий   для учащихся  8 класса:
	Направленность курсов
	Класс
	Название курса
	Учитель

	
	8 класс
	Основы компьютерной грамотности
	Дергунова С. Ю.- психолог

	
	8 класс
	Основы безопасной жизнедеятельности
	Кондрашкин С. А.учитель физкультуры

	
	8 класс
	Экономический практикум
	Царева С. В – логопед

	
	8 класс
	         Хозяин  дома
	Кондрашкин С. А. – учитель физкультуры

	
	8 класс 
	        Деловое письмо
	Темникова В. В. – учитель русского языка


Адаптированные образовательные программы  психолога 

Перечень рабочих программ психолога

1. Программа создания социально-психологических условий для личностного развития и социализации воспитанников « Главней всего погода в школе»

Назначение: Создание благоприятного социально-психологического климата и правового пространства в школе, создание положительного эмоционального поля взаимоотношений «учитель-ученик», «ученик-родитель», «учитель-родитель», «ученик-ученик».

2. Коррекционно-профилактическая  программа для групповых и индивидуальных занятий с обучающимися, стоящими на ВШК  «Я и другие».

Назначение: Коррекция психического и профилактика личностного развития учащихся. Коррекция межличностных отношений.

3. Психологическая программа процесса адаптации первоклассников
к школьному обучению «Я – ученик».

Назначение: Психологическая адаптация ребёнка к школе и профилактика возможных трудностей, возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса.

4. Психологическая программа процесса адаптации пятиклассников
к школьному обучению в среднем звене «Я – пятиклассник».

Назначение: Психологическая адаптация пятиклассников к обучению в среднем звене и профилактика возможных трудностей, возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса.

5. Коррекционно-развивающие программы для обучающихся с особыми образовательными потребностями (дети-инвалиды) «Всё я сумею, всё смогу».

Назначение: Коррекция и развитие психических процессов. 

6. Профориентационная  программа «Введение в мир профессий» для обучающихся 8 класса.  

Назначение: Создание условий для осознанного и адекватного выбора профессии и дальнейшего профессионального самоопределения учащихся коррекционной школы.

Перечень программ кружковой работы

	№

п/п
	Название программы
	класс
	Ф.И.О.

	1. 
	«Цветовушка»
	4 - 9 классы
	Пахомова А.А.

	2. 
	«Студия  красоты»
	4 - 9 классы
	Боброва  Н. В.

	3. 
	«Весёлые нотки»
	2 - 9 классы
	Пахомова А.А.

	4. 
	«Умные  пальчики»
	1 - 4 классы
	Царева С. В.

	5. 
	«Каблучок»
	1-9 классы
	Дубошина Н. А.

	6. 
	Театр и дети
	1-9 классы
	Балаева С. Е.

Дубинина Т. Н.

	7. 
	Юная швея
	6-9 классы
	Анисимова В. П.

	8. 
	Чудо - шашки
	4-9 классы
	Севцова Н. Г.

	9. 
	Чудеса своими руами
	5-9 классы
	Колесникова Е. С.


Перечень общешкольных воспитательных программ

	№

п/п
	Название программы
	класс
	Ф.И.О.

	1.
	Рабочая программа воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ
	1-9 классы
	Губарева Т.А.

	2.
	Программа  воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ по гражданско-патриотическому воспитанию
	1-9 классы


	Губарева Т.А.



	3.
	Программа  воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ по нравственно-этическому воспитанию
	5-9 классы
	Воспитатели  старших классов классов

	4.
	Программа  воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ по охране здоровья и физическому развитию
	7-9 классы
	Воспитатели  старших классов классов

	5.
	Программа  воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ по трудовому воспитанию и профориентации 
	5-9 классы
	Творческая группа педагогов старшего звена

	6. 
	Программа  воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ по трудовому воспитанию
	4 класс
	Творческая группа педагогов начальных классов

	7.
	Программа профилактики безнадзорности и правонарушений  несовершеннолетних
	5-9 классы
	Творческая группа педагогов

	8.
	Программа постинтернатного сопровождения выпускников
	9 классы
	Творческая группа педагогов

	9.
	Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного  образа жизни
	1-9 классы
	Творческая группа педагогов

	10. 
	Программа по профориентации учащихся «Мой выбор»
	1-9 классы
	Творческая группа педагогов

	13. 
	Программа по половому воспитанию
	4-9 классы
	Творческая группа педагогов

	14.
	Программа гигиенического обучения и воспитания школьников
	1-9 классы
	Творческая группа педагогов

	15.
	Профилактическая программа «Проблемные дети  и  семьи»
	1-9 классы
	Творческая группа педагогов


Список учебников
к использованию в образовательном процессе

«ГКОУ  Головинщинская школа - интернат»    на 2022- 2023 учебный год

	Предметы в соответствии с учебным планом
	Класс
	Название программы (наименование, автор, год издания)
	Учебники, пособия для учащихся (наименование, автор, год издания)

	Учебно-методическое обеспечение адаптированной основной  общеобразовательной программы

                                                                              8-9 класс  

                                                                       2022 – 2023 учебный год

	Математика
	8
	Программа по математике для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида.8класс, Авторы: М.Н.Перова, В.В.Экк, 
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Эк В.В. Математика. Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.



	Математика
	9
	Программа по математике для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида.9класс, Автор: М.Н.Перова,В.В.Экк, 
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Перова М.Н. Математика Учебник для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г. 

	Чтение  развитие речи и 
	8
	Программа по чтению ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор : В.В.Воронкова Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014 коррекционных  развитию речи для специальных ( и 
	Малышева З.Ф. Чтение: Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.



	Чтение  развитие речи и 
	9
	Программа по чтению ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Автор : В.В.Воронкова Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014 коррекционных  развитию речи для специальных ( и 
	Аксёнова А.К., Шишкова М.Н. Чтение: Учебник для     9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.

	Русский язык
	8
	Программа по грамматике, правописанию ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор : В.В.Воронкова Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014 коррекционных  развитию речи для специальных ( и 
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык: Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.



	Русский язык
	9
	Программа по грамматике, правописанию ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Автор : В.В.Воронкова Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014 коррекционных  развитию речи для специальных ( и 
	Галунчикова Н.Г. Якубовская Э.В. Русский язык: Учебник для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013

	Биология
	8
	Программа по биологии для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор : В.В.Сивоглазов
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Никишов А.И. Теремов А.В. Биология. 8 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.- М. Дрофа, 2014.

	Биология
	9
	Программа по биологии для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Автор : В.В.Сивоглазов
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Соломина Е.Н.,  Шевырёва Т.В. Биология. Человек.          9 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.- М.: Просвещение, 2013.

	География
	8
	Программа по географии для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор : В.В.Сивоглазов
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. Учебник для 8 класса  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2013. (с приложением)

	География
	9
	Программа по географии для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Автор : В.В.Сивоглазов
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. Учебник для 9  класса  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2013. (с приложением)

	История Отечества
	8
	Программа по истории для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Авторы : О.А.Бородина, В.М.Мозговой 
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Пузанов Б.П. Бородина О.И.  История России. Учебник для 8 класса  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: ВЛАДОС, 2012.

	История Отечества
	9
	Программа по истории для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Авторы : О.А.Бородина, В.М.Мозговой
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	Пузанов Б.П. Бородина О.И. История России. Учебник для 9 класса  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: ВЛАДОС, 2013.

	Обществоведение
	8
	Программа по истории для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Авторы : О.А.Бородина, В.М.Мозговой
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	-

	Обществоведение
	9
	Программа по обществоведению для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Авторы : Б.В.Кузнецов, В.М.Мозговой
 коррекционных 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	-

	
	8
	Программа по профессионально-трудовому обучению для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Авторы : С.Л.Мирский,
 коррекционных 
Б.А Журавлев,

Л.С.Иноземцева,

Е.А.Ковалева,

Г.В. Васенков

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2015
	Ковалёва Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело. Учебник для 8 класса

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.

	
	9
	Программа по профессионально-трудовому обучению для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Авторы : С.Л.Мирский,
 коррекционных 
Б.А Журавлев,

Л.С.Иноземцева,

Е.А.Ковалева,

Г.В. Васенков

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2015


	Ковалёва Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для 8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело. Учебник для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / М.: Просвещение, 2013г.

	
	8
	Программа по СБО для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Авторы :
 коррекционных 
С. А. Казакова, В. В.Воронкова

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	

	
	9
	Программа по СБО для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Авторы :
 коррекционных 
С. А. Казакова, В. В.Воронкова

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014


	

	
	8
	Программа по музыке для специальных () общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор :
 коррекционных 
.В.Евтушенко
 И 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	-

	
	8
	Программа по физическому ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 8 класс. Автор :В.М.Мозговой
 коррекционных  для специальных ( воспитанию 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	-

	
	9
	Программа по физическому ) общеобразовательных учреждений 8 вида. 9 класс. Автор :В.М.Мозговой
 коррекционных  для специальных ( воспитанию 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014
	-



